TYGODNIOWY PLAN ZAJ EC DYDAKTYCZNCH
Temat kompleksowy: Marcowa pogoda
POWITANIE :
- tozsamos¢: piosenka pt.,, Dzisiaj bedzie dobry dzien dla Ciebie i dla mnie’’
- schemat ciata, pokazywanie czesci ciata do piosenki pt. ,, Kto ma nogi niechaj skacze: 1,2,3, kto ma rece niech zaklaszcze’’
- kalendarz - zaznaczenie w kalendarzu dnia, miesigca i pory roku

- mapa pogody -okreslenie pogody i zaznaczenie na tablicy

- piosenka pt. ,,Wiosenna pogoda ”, ,,Pogoda”

Dzien
Tygodnia/ Temat zajec Obszar Fizyczny Obszar Emocjonalny Obszar Spoleczny
Data (obszar poznawczy)
Pon. Kalendarz z marcowsg | ,,Pada deszcz’’ — zabawa ruchowa Nauka piosenki z pokazywaniem pt. Zabawy dydaktyczne tabela nr 2
14.03 pogoda orientacyjno - porzadkowa Wiosenna pogoda”
Wt. W marcu jak w »Wiatr i wietrzyk” zabawa ruchowa Stuchanie wiersza Doroty Kossakowskiej Zabawy dydaktyczne tabela nr 2
15.03. garncu ,,Marzec”
Sr. Deszczowa pogoda ,,Deszczyk” zabawa ruchowa Nauka wierszyka pt. ,,Deszczyk pada” Metoda | Zabawy dydaktyczne tabela nr 2
16.03. Dobrego Startu prof. M. Bogdanowicz
Czw. Psotny wiatr ,»Sztorm” zabawa ruchowa, Stuchanie wiersza pt. ,,Wicher i wietrzyk” Zabawy dydaktyczne tabela nr 2
17.03. gimnastyka
Pt. Przedwio$nie ,,Gimnastyka balwankoéw- zabawa | Instrumentacja piosenki ,,Wiosenna pogoda” | Zabawy dydaktyczne tabela nr 2
18.03. ruchowa




OBSZAR POZNAWCZY

Tabela Nr 1

Dzien Grupa ,,Motylki’’ Grupa ,,Wazki”’ Grupa ,,Kaczuszki’’ Grupa ,,Pszczotki”’ Grupa ,,Rybki”’
tygodnia/
data/temat
Pon. Zapoznanie si¢ z Zapoznanie si¢ z Zapoznanie si¢ z Zapoznanie si¢ z Zapoznanie si¢ z symbolami
14.03. symbolami graficznymi symbolami graficznymi za | symbolami graficznymi | symbolami graficznymi za pomoca,
za pomocg, ktorych pomoca, ktérych za pomocg, ktorych graficznymi za ktorych przedstawia si¢
Kalendarz z | przedstawia si¢ prognoze | przedstawia si¢ prognoze | przedstawia si¢ pomoca, ktérych prognoze pogody.
marcowa | Pogody. pogody. prognoze pogody. przedstawia si¢ ) _ )
pogods . . . . . . prognoze pogody. Nauka [,),losenkl pt. ,,Wiosenna
Nauka piosenki pt. Nauka piosenki pt. Nauka piosenki pt. pogoda’’.
,,Wiosenna pogoda’’. ,,Wiosenna pogoda’’. ,, Wiosenna pogoda’’. Nauka piosenki pt. .
. , Wiosenna pogoda’’. Czytanie globalne stowa
Czytanie globalne stowa | Czytanie globalne stowa Czytanie globalne ,marzec” , ,pogoda” z
,marzec” , ,,pogoda” z ,marzec” , ,,pogoda” z stowa ,,marzec” , Czytanie globalne pokazem obrazka.
pokazem obrazka. pokazem obrazka. ,»pogoda” z pokazem stowa ,,marzec”,
obrazka. _pogoda” z pokazem ,,Marcowa pogoda’’- uktadanka
,,Marcowa pogoda’’- ,,Marcowa pogoda’’- obrazka. obrazkowa 4-elementowa.
uktadanka obrazkowa 4- | uktadanka obrazkowa 4- ,,Marcowa pogoda’’- ) .
elementowa. elementowa. uktadanka obrazkowa | ,,Marcowa pogoda’’- ,,Gd%|e S_to' chmgrka?”-
. . . . 4-elementowa. uktadanka obrazkowa | OKreslanie relacji
,,Gdzie stoi chmurka?”’- | ,,Gdzie stoi chmurka?’’- _ _ A-elementowa. przestrzennych.
okres$lanie relacji okreslanie relacji ,,Gdzie stoi
przestrzennych. przestrzennych. chmurka?’’- okreslanie | ,,Gdzie stoi
relacji przestrzennych. | chmurka?’’- okreslanie
relacji przestrzennych.
Wi. Stuchanie wiersza Doroty | Shuchanie wiersza Doroty Stuchanie wiersza Stuchanie wiersza Stuchanie wiersza Doroty
15.03.

W marcu jak

Kossakowskiej ,,Marzec”

Rozwigzywanie zagadek
na temat marcowej

Kossakowskiej ,,Marzec”

Rozwigzywanie zagadek

Doroty Kossakowskiej
,Marzec”

Rozwigzywanie

Doroty Kossakowskiej
,Marzec”

Rozwigzywanie

Kossakowskiej ,,Marzec”

Rozwigzywanie zagadek na




wgarncu | pogody na temat marcowej pogody | zagadek na temat zagadek na temat temat marcowej pogody
. , marcowej pogody marcowej pogody '
Czytanie globalne stowa | Czytanie globalne stowa Czytanie globalne stowa
,,garnek” — z pokazem ,,garnek” — z pokazem Czytanie globalne Czytanie globalne ,,garnek” — z pokazem obrazka
obrazka obrazka stowa ,,garnek” — z stowa ,,garnek” — z )
pokazem obrazka pokazem obrazka Praca plastyczna — tworzenie
Praca plastyczna — Praca plastyczna — Wlasnego garnka z marcowg
tworzenie wlasnego tworzenie wlasnego Praca plastyczna — Praca plastyczna — pogoda
garnka z marcowg pogodg | garnka z marcowg pogodg | tworzenie wlasnego tworzenie wlasnego .
garnka z marcowa garnka z marcowa »Marcowy garnek” zabawa
,,Marcowy garnek” »Marcowy garnek” orientacyjno — porzadkowa
: ) : : pogoda pogoda
zabawa orientacyjno — zabawa orientacyjno —
porzadkowa porzadkowa ,,Marcowy garnek” ,,Marcowy garnek”
zabawa orientacyjno — | zabawa orientacyjno —
porzadkowa porzadkowa
Sr. Przypomnienie symboli Przypomnienie symboli Przypomnienie symboli | Przypomnienie Przypomnienie symboli
16.03. graficznych za pomoca, | graficznych za pomoca, graficznych za pomoca, | symboli graficznych | graficznych za pomoca, ktérych
Deszczowa ktérych przedstawia sig ktérych przedstawia sig ktorych przedstawia si¢ | za pomoca, ktoérych przedstawia si¢ prognoze
pogoda prognoze pogody. prognoze pogody. prognoze pogody. przedstawia si¢ pogody.

Nauka wierszyka
,Deszczyk pada”

Kreslenie wzoru na tacy z
kasza.

Tworzenie wzorow
polisensorycznych —
praca plastyczna

,ldzie deszczyk” —
masazyki

Nauka wierszyka
,Deszczyk pada”

Kreslenie wzoru na tacy z
kasza

Tworzenie wzoréw
polisensorycznych — praca
plastyczna

,ldzie deszczyk” —
masazyki

Nauka wierszyka
,Deszczyk pada”

Kreslenie wzoru na
tacy z kasza

Tworzenie wzorow
polisensorycznych —
praca plastyczna

,ldzie deszczyk” —
masazyki

prognoze pogody.
Nauka wierszyka

,Deszczyk pada”

Kreslenie wzoru na
tacy z kasza

Tworzenie wzorow
polisensorycznych —
praca plastyczna

,ldzie deszczyk” —
masazyki

Nauka wierszyka ,,Deszczyk
pada”

Kreslenie wzoru na tacy z kaszg

Tworzenie wzoréw
polisensorycznych — praca
plastyczna

,»ldzie deszczyk” — masazyki




Czw.
17.03.

Psotny wiatr

,»Skad ten wiatr?” —
prezentacja
multimedialna.

,Wietrzyk i wicher”
stuchanie wiersza

Rysowanie kredkami
Swiecowymi na duzym
arkuszu w rytm melodii -
Edukacja przez ruch -D.
Dziamska

,,.Sztorm” zabawa
ruchowa z folig malarska,
gimnastyka

,»,Skad ten wiatr?” —

prezentacja multimedialna.

,»Wietrzyk 1 wicher”
stuchanie wiersza

Rysowanie kredkami
Swiecowymi na duzym
arkuszu w rytm melodii -
Edukacja przez ruch -D.
Dziamska

,.Sztorm” zabawa ruchowa
z folig malarska,
gimnastyka

,»Skad ten wiatr?” —
prezentacja
multimedialna.

»Wietrzyk i wicher”
stuchanie wiersza

Rysowanie kredkami
swiecowymi na duzym
arkuszu w rytm melodii
- Edukacja przez ruch -
D. Dziamska

,»,Sztorm” zabawa
ruchowa z folig
malarska, gimnastyka

,.Skad ten wiatr?” —
prezentacja
multimedialna.

»Wietrzyk i wicher”
stuchanie wiersza

Rysowanie kredkami
$wiecowymi na duzym
arkuszu w rytm
melodii - Edukacja
przez ruch -D.
Dziamska

,»Sztorm” zabawa
ruchowa z folig
malarska, gimnastyka

,»Skad ten wiatr?” — prezentacja
multimedialna.

»Wietrzyk 1 wicher” stuchanie
wiersza

Rysowanie kredkami
$wiecowymi na duzym arkuszu
w rytm melodii - Edukacja
przez ruch -D. Dziamska

,.Sztorm” zabawa ruchowa z
folig malarska, gimnastyka




Pt. Podsumowanie marcowej | ,,Podsumowanie marcowej | Podsumowanie Podsumowanie Podsumowanie marcowej
18.03. pogody — wypowiedzi pogody — wypowiedzi marcowej pogody — marcowej pogody — pogody — wypowiedzi dzieci na
dzieci na temat pogody w | dzieci na temat pogody w | wypowiedzi dzieci na | wypowiedzi dzieci na | temat pogody w marcu
marcu marcu temat pogody w marcu | temat pogody w marcu
Przedwiosnie Instrumentacja piosenki
Instrumentacja piosenki Instrumentacja piosenki Instrumentacja Instrumentacja
piosenki piosenki »Znajdz swoj instrument” —
,»Znajdz swoj instrument” | ,,Znajdz swoj instrument” zabawa ntegrujaca
— zabawa ntegrujaca — zabawa ntegrujaca »Znajdz swoj »Znajdz swoj
o o instrument” — zabawa | instrument” — zabawa | »Przedwiosnie” praca z
,,Przedwloéme” praca z ,,Przedyvméme” praca z ntegrujaca ntegrujaca obrazkiem.
obrazkiem. obrazkiem. '
. o . o . Przedwiosnie” praca z | ,,Przedwiosnie” praca | »£€gnaj zimo’” —wykonanie
»Zegnaj Zimo™” — »Zegnaj Zimo™” — obrazkiem. z obrazkiem. pracy plastycznej.
wykonanie pracy wykonanie pracy
plastyczne;j. plastyczne;j. ,Zegnaj zimo>* — ,Zegnaj zimo>* —
wykonanie pracy wykonanie pracy
plastycznej. plastycznej.
OBSZAR SPOLECZNY (ZABAWY DYDAKTYCZNE )
Dzien Grupa ,,Motylki,, ,,Grupa WazKi,, ,,Grupa Kaczuszki®’ ,,Grupa Pszczétki”’ ,,Grupa Rybki*’
tygodnia/
Data
Pon. 14.03. | 1.,,Marcowe rymy” 1.,,Marcowe rymy” 1.,,Marcowe rymy” 1.,,Marcowe rymy” 1.,,Marcowe rymy”
tworzenie rymow tworzenie rymow tworzenie rymow tworzenie rymow tworzenie rymow
Kalendarz z
marcowa | 2. Spacer w poblizu 2. Spacer w poblizu 2. Spacer w poblizu 2. Spacer w poblizu 2. Spacer w poblizu
pogoda przedszkola- przedszkola- przedszkola- przedszkola- sprawdzanie | przedszkola- sprawdzanie
sprawdzanie stanu sprawdzanie stanu sprawdzanie stanu stanu pogody stanu pogody
pogody pogody pogody.
Wt. 15.03. | 1., Kaprysy marcowej | 1., Kaprysy marcowej | 1., Kaprysy marcowej 1. ,,Kaprysy marcowej 1. ,,Kaprysy marcowej




W marcu jak

pogody” — zabawy z

pogody” — zabawy z

pogody” — zabawy z

pogody” — zabawy z chustg

pogody” — zabawy z chustg

wagarncu | chustga KLANZA chustg KLANZA chusta KLANZA KLANZA KLANZA
2. Tworzenie 2. Tworzenie 2. Tworzenie marcowego | 2. Tworzenie marcowego 2. Tworzenie marcowego
marcowego garnka — marcowego garnka — garnka — praca garnka — praca plastyczna | garnka — praca plastyczna
praca plastyczna praca plastyczna plastyczna
Sr. 16.03. 1. ,,Stonce czy deszcz” | 1.,,Glodny chomik’’- 1.,,Gtodny chomik’’- 1.,,Gtodny chomik’’- 1.,,Gtodny chomik’’-
zabawa rytmiczna zabawa zr¢cznosciowa. | zabawa zrecznosciowa. zabawa zrecznosciowa. zabawa zrecznosciowa.
Deszczowa | 2 Marcowe emocje” | 2.,, Wyscigi zotwi’’- 2.,, Wyscigi z6twi’’- 2.,, Wyscigi z6twi’’- 2.,, Wyscigi zotwi’’-
pogoda rozpoznawanie emocji | zabawa biezna. zabawa biezna. zabawa biezna. zabawa biezna.
Czw. 17.03. | 1., Marcowy deszczyk” | 1.,,Marcowy 1. ,,Marcowy deszczyk” | 1.,,Marcowy deszczyk” 1. ,,Marcowy deszczyk”
¢wiczenia oddechowe deszczyk” ¢wiczenia ¢wiczenia oddechowe ¢wiczenia oddechowe ¢wiczenia oddechowe
oddechowe

Psotny wiatr

2. Edukacja przez ruch
D. Dziamskiej do
muzyki shanty

2. Edukacja przez ruch
D. Dziamskiej do
muzyki shanty

2. Edukacja przez ruch
D. Dziamskiej do
muzyki shanty

2. Edukacja przez ruch D.
Dziamskiej do muzyki
shanty

2. Edukacja przez ruch D.
Dziamskiej do muzyki
shanty

Pt. 18.03.

PrzedwioS$nie

1,,.Szalony wietrzyk”-
¢éwiczenia oddechowe

2. Zajecia z alpakami-
spacer w poblizu
przedszkola.

1. ,,Szalony wietrzyk”-
¢wiczenia oddechowe

2. Zajecia z alpakami-
spacer w poblizu
przedszkola.

1,.Szalony wietrzyk”-
¢wiczenia oddechowe

2. Ztota rybka —
uktadanie kompozycji z
darow znalezionych na
podworku.

1,,.Szalony wietrzyk”-
¢wiczenia oddechowe

2. ZYota rybka — uktadanie
kompozycji z darow
znalezionych na podworku.

1,,.Szalony wietrzyk”-
¢wiczenia oddechowe

2. Ztota rybka — uktadanie
kompozycji z daréw
znalezionych na podworku.

1- Zajecia w sali (w momencie braku mozliwos$ci wyjscia na dwor)

2- Zajecia na dworze




Piosenka pt. ,,Pogoda”’
Na niebie wysoko Swieci wielkie storice,
Wisza biate chmurki Na biekitnej tace.
Ref. | taka jest pogoda, pogoda, pogoda!
| taka jej uroda, uroda, urodal
Codziennie nam si¢ zmienia,
Codziennie zmienia si¢!
A my nie narzekamy, Lubimy kazdy dzien!
2. Czasem z ciemnej chmury
Pada z gory deszcz,
Czasem platki $niegu,
Kiedy zimno jest.
Ref. | taka jest pogoda, pogoda, pogoda!
| taka jej uroda, uroda, uroda!
Codziennie nam si¢ zmienia,
Codziennie zmienia si¢!

A my nie narzekamy,



Lubimy kazdy dzien!

Dorota Kossakowska ,,Marzec”

Co ono znaczy? Kto dzi$ odpowie?

Jest troch¢ mrozu i zawierucha.

Zimny wiatr czesto po twarzy dmucha.

Jest stoneczko co $wieci w poludnie.

Ogrzewa kwiaty i trawg¢ cudnie.

Raz zimno, raz ciepto jak w garnku kucharki.
Marzec tez gotuje, a ma rdézne garnki.

W jednym troche lodu i $niegowe ptatki.

W drugim za$ stoneczko 1 wiosenne kwiatki.

| tak marzec miesza w swym garnku pogode.
Najpierw mroz i $nied, a pdzniej stonce i zgodg.
Pytania: Co marzec wklada do garnka? , Co to jest marzec? Ktory to miesiac roku?

»,Marcowy garnek” — zabawa orientacyjno -porzadkowa — dzieci otrzymuja emblematy: Stonka, deszczu, $niegu, chmurki. Podczas odtwarzanej muzyki poruszajg si¢ zgodnie z jej
rytmem. Na przerwe w grze wskakujg do obreczy, spetniajac warunek, ze w obreczach stoja dzieci z powtarzajacymi si¢ emblematami np. obrecz zotta — stoneczko



Zagadki na temat marcowej pogody — dzieci odgaduja zagadki i wyszukuja obrazki przedstawiajace ich rozwiazanie do garnka z pogoda.

SEONCE: widzisz je we dnie, nie widzisz w nocy, zima grzeje stabo, latem z catej mocy.

CHMURA.: Jaka to pierzynka biata, nie z pierza, ale z wody powstata? Ptynie po niebie, znasz jg i wiesz, ze gdy jest ciemna, bedzie z niej padat deszcz.
SNIEG: Nie deszcz i nie grad, pada z nieba, bieli $wiat. Bialy jest jak maka albo drobna kasza, gdy zasciele ziemie na sanki zaprasza.

DESZCZ: kropelki wody na gtowy padaja, wszyscy przed nimi pod dach uciekajg.

BLYSKAWICA/PIORUN : Jasny zygzak na ciemny m niebie, moze podczas burzy przestraszyc i ciebie.

WIATR: Hucze, $wiszczg, lece w pole. Czynie wokoto swawole. Zrywam ludziom kapelusze lub wykrecam parasole.

Z czym Kojarzg wam si¢ te odganigte hasta?
Co marzec gotuje w garncu?

Jakie sktadniki wrzuca do garnka?

. Wiersz ,,Deszczyk pada” — pokazywanie do wzoru 1100

Odo ede udu ada,
Dzi$ na dworze deszczyk pada
Odo ede udu ada

Stonko si¢ nie zapowiada



,Deszczyk pada” masazyk

Pada deszczyk Kap Kap Kap ( dotykamy powoli plecow dwoma palcami w r6znych miejscach)
Ty kropelki szybko tap! (rysujemy kropelke na plecach)

Kropi deszczyk Puk, Puk, Puk ( stukamy lekko w plecy palcami nieco szybciej)

I nézkami teraz tup! (dotykamy nogi)

Pada ciagle, raz po raz, ( jeszcze szybciej stukamy palcami w plecy)

Moczy nogi, rece, twarz... (dotykamy wskazane cze$ci ciata)

Chyba na parasol czas?! (rysujemy parasol na plecach)

My si¢ deszczu nie boimy

Do katluzy tez wskoczymy! ( tapiemy pod boczki)

Pada deszczyk Kap, Kap, Kap ( znow dotykamy powoli dwoma palcami w réznych miejscach)
My w katuzy Chlapu Chlap (uderzamy lekko ptaskimi dtonimi)

I $Smiejemy si¢ rado$nie,

Bo od deszczu wszystko rosnie! (lekko wyciggamy za rece do gory)

Czwartek:

Wiersz . .\Wicher i wietrzyk”

Przylecial wietrzyk do lasu malego
| zaczat cicho wiac.
Juz wszystkie zajaczki si¢ obudzity 1 nie chcg dtuzej spac.

Pogtaskat lekko swierki 1 sosny.



Cos jeszcze zagraé chciat.
Zaszumiat debom na lesnej polanie
| juz za chwile spat.

Jego brat wicher tez nie proznowat.
Przemierzat szybko $wiat.

Potamat drzewa, potargat krzaki,
Do sadu z szumem wpadt.

Starej jabtoni dzi$ nie oszczedzit
Szaleje i huczy groznie.

- Kochany wietrze popatrz na brata,
On si¢ porusza ostroznie.

Piatek:

Gimnastyka balwankow — batwanki poruszajg si¢ po Sali do dowolnej muzyki. Dzieci wykonujg poszczegoélne czynnosci wedtug polecen nauczyciela:
- batwanki tancza

- skaczg jak pajacyKi

-ktaniajg si¢

- robig przysiady

- biegajg jak pingwiny

- Wspinajg si¢ wysoko

Praca plastyczna dowolna metoda



