Temat kompleksowy: Witamy wiosne

POWITANIE :

TYGODNIOWY PLAN ZAJEC DYDAKTYCZNCH

- tozsamo$¢ do piosenki pt. ,,Dobrze, ze jestes”

- schemat ciata, pokazywanie cze¢$ci ciata do piosenki pt. ,,Glowa, ramiona, kolana, piety”

- kalendarz - zaznaczenie w kalendarzu dnia, miesigca i pory roku

- mapa pogody -okreslenie pogody i zaznaczenie na tablicy

- piosenka pt. ,,Promyk stonca”

Dzien
Tygodnia Temat zajec Obszar Fizyczny Obszar Emocjonalny Obszar Spoleczny
/ ( Obszar

Data poznawczy)

Pon. Wiosno, ach to Ty! Zabawa orientacyjno- Stuchanie utworu ,,Wiosna” Zabawy dydaktyczne tabela nr 2
21.03. porzadkowa pt. ,,WWiosenny A.Vivialdiego

spacer”
Wt. Kolorowa wiosna Zabawa ruchowa w kole z Cwiczenia oddechowe Zabawy dydaktyczne tabela nr 2
22.03. elementami rzutu pt. pt. ,,Ciepty wietrzyk”
,,Wiosenne kolory”
Sr. Wiosenne kwiaty Zabawa ruchowa przy Zabawa paluszkowa pt. Zabawy dydaktyczne tabela nr 2
23.03. muzyce pt. ,,Maty ,Przebi$niegi”
tulipanek”

Czw. Powroty ptakéw Zabawa ruchowa ,,Ptaki Masazyk w kolek pt.,,Pogodowy Zabawy dydaktyczne tabela nr 2
24.03. wracajg do swoich gniazd” masazyk”




Pt. Wiosenny ogréod Zabawa ruchowa z Stuchanie piosenki ,,W naszym Zabawy dydaktyczne tabela nr 2
25.03. elementami marszu pt. ogrodeczku”
,»Bocki”
Relaks z elementami aromaterapii
Tabelanr 1
OBSZAR POZNAWCZY
Dzien Grupa Motylki Grupa Wazki Grupa Kaczuszki Grupa Pszczélki Grupa Rybki
tygodnia
Poniedziatek | Stuchanie piosenki pt.: Stuchanie piosenki Stuchanie piosenki pt.: Stuchanie piosenki pt.: Stuchanie piosenki pt.:
,»Promyk stonca”. pt.: ,,Promyk stonca”. | ,,Promyk stonca”. ,Promyk stonca”. ,,Promyk stonca”.
21.03. Omowienie cech Przedstawienie Omowienie cech Przedstawienie ilustracji | Omowienie cech
Wiosno, ach charakterystycznych ilustracji charakterystycznych przedstawiajgcych charakterystycznych wiosny.
to Ty! wiosny. Ogladanie przedstawiajacych wiosny. Ogladanie przyrod¢ wiosng. Ogladanie ilustracji
ilustracji przyrodg wiosng. ilustracji przedstawiajacych przyrode
przedstawiajacych przedstawiajacych wiosna.
przyrod¢ wiosna. »Dopasuj do pory przyrode wiosng.
roku” — zabawa Pory roku — uktadanie
Pory roku — uktadanie dydaktyczna Pory roku — uktadanie obrazkéw w odpowiedniej
obrazkow w obrazkow w kolejnosci nastepujacych po
odpowiedniej kolejnosci odpowiedniej kolejnosci sobie por roku.
nastepujacych po sobie nastepujacych po sobie
por roku. por roku. ,Dopasuj do pory roku” —
zabawa dydaktyczna
,Dopasuj do pory roku” »Dopasuj do pory roku”
— zabawa dydaktyczna — zabawa dydaktyczna
Wtorek Kolory wiosny - Kolory wiosny - Kolory wiosny - Kolory wiosny - Kolory wiosny - malowanie
2503 malowanie farbami na malowanie farbami na | malowanie farbami na malowanie farbami na farbami ,,mokre na mokrym

podstawie wiersza pt.
,,Nadchodzi wiosna”.

podstawie wiersza pt.
,,Nadchodzi wiosna”.

podstawie wiersza pt.
,,Nadchodzi wiosna”.

podstawie wiersza pt.
,,Nadchodzi wiosna”.

” w kolorach wiosny na
podstawie wiersza pt.




Kolorowa | Rozwijanie umiejetnosci | Rozwijanie Rozwijanie umiejetnosci | Rozwijanie umiejetnosci | ,,Nadchodzi wiosna” .
wiosna dostrzegania barw wokot | umiejetnosci dostrzegania barw wokot | dostrzegania barw wokot | Rozwijanie umiejetnosci
siebie, rozpoznawanie i | dostrzegania barw siebie, rozpoznawanie i siebie, rozpoznawanie i dostrzegania barw wokot
nazywanie kolorow wokot siebie, nazywanie kolorow nazywanie kolorow siebie, rozpoznawanie i
podstawowych, rozpoznawanie i podstawowych, podstawowych, nazywanie kolorow
eksperymentowanie z nazywanie kolorow eksperymentowanie z eksperymentowanie z podstawowych ,
barwami i tworzenie podstawowych, barwami i tworzenie barwami i tworzenie eksperymentowanie z
nowych. eksperymentowanie z | nowych. nowych. barwami i tworzenie
barwami i tworzenie nowych.
,Kolory wiosny” — nowych. »Kolory wiosny” — ,,Gtosy wiosny” —
zabawa rytmiczna z zabawa rytmiczna z stuchanie zjawisk ,,Kolory wiosny” — zabawa
nazywaniem kolorow i ,»Gtosy wiosny” — nazywaniem kolorow i akustycznych rytmiczna z nazywaniem
symboli wiosny. stuchanie zjawisk symboli wiosny. kolorow i symboli wiosny.
akustycznych
,,Gtosy wiosny” — ,,Gtosy wiosny” — ,,Gtosy wiosny” — stuchanie
stuchanie zjawisk stuchanie zjawisk zjawisk akustycznych
akustycznych. akustycznych
Sroda ,,Wiosenne kwiaty” — »Wiosenne kwiaty” — | ,,Wiosenne kwiaty” — »Wiosenne kwiaty” — ,, Wiosenne kwiaty” —
rozpoznawanie rozpoznawanie rozpoznawanie rozpoznawanie rozpoznawanie wiosennych
23.03. wiosennych kwiatow, wiosennych kwiatow, | wiosennych kwiatow, wiosennych kwiatow, kwiatow, dopasowanie
Wiosenne | dopasowanie cienia do dopasowanie cienia do | dopasowanie cienia do dopasowanie cienia do cienia do ilustracji,
kwiaty obrazka obrazka obrazka obrazka nazywanie i faczenie

,,Kwiat” — wykonanie
pracy plastycznej z figur
geometrycznych do
wiersza Anny Surowiec.

,Ktory kwiat zostat
ukryty?” — ¢wiczenie
spostrzegawczos$Cl |

,,Kwiat” — wykonanie
pracy plastycznej z
figur geometrycznych
do wiersza Anny
Surowiec.

,,Ktory kwiat zostat
ukryty?” — éwiczenie

,,Kwiat” — wykonanie
pracy plastycznej z figur
geometrycznych do
wiersza Anny Surowiec.

,,Ktory kwiat zostat
ukryty?” — éwiczenie
spostrzegawczosci i

,,Kwiat” — wykonanie
pracy plastycznej z figur
geometrycznych do
wiersza Anny Surowiec.

,,Krokus” — praca
plastyczna wykonana
plasteling

napisow z odpowiednimi
ilustracjami.

,,Ktory kwiat zostat ukryty?”
— ¢wiczenie
spostrzegawczosCl i
koncentracji uwagi.

,,Kwiat” — wykonanie pracy




koncentracji uwagi. spostrzegawczosci i koncentracji uwagi. plastycznej z figur
,,Krokus” — praca koncentracji uwagi. geometrycznych do wiersza
plastyczna wykonana ,»Krokus” — praca ,»Krokus” — praca Anny Surowiec.
plasteling plastyczna wykonana | plastyczna wykonana
plasteling plasteling
Czwartek | Zapoznanie z wygladem | Zapoznanie z Zapoznanie z wygladem 1 | Zapoznanie z wygladem 1 | Zapoznanie z wygladem i
I nazwami wybranych wygladem i nazwami | nazwami wybranych nazwami wybranych nazwami wybranych ptakow
24.03. ptakow na postawie wybranych ptakow na | ptakow na postawie ptakOw na postawie na postawie ilustracji.
Powroty ilustracji. postawie ilustracji. ilustracji. Przeliczanie ilustracji. Przeliczanie zbiordw,
ptakéw zbiorow, Szacowanie — szacowanie — wigcej, mniej.
Ptaki i ich domy — Ptaki i ich domy — wigcej, mniej. »Bocian” — stuchanie
nazywanie ptakow nazywanie ptakow wiersza Anny Bayer. Ptaki i ich domy —
(jaskotka, bocian), (jaskolka, bocian), Ptaki i ich domy — Zapoznanie z wygladem | nazywanie ptakow
rysowanie po $ladzie. rysowanie po $ladzie. | nazywanie ptakow bociana, pozywieniem i | (jaskotka, bocian),
(jaskotka, bocian), zZwyczajami. rysowanie po $ladzie.
,lle jajek jest w Zabawa paluszkowa | rysowanie po $ladzie.
gniezdzie?” — pt. ,,Ptaszek” Zabawa paluszkowa ,»lle jajek jest w gniezdzie?”
poréwnywanie Stuchanie odglosow »lle jajek jest w pt. ,, Ptaszek” — porownywanie liczebnos$ci
liczebnosci zbiorow. ptakow z ptyty CD. gniezdzie?” — Stuchanie odgtoséw zbiorow.
porownywanie ptakow z ptyty CD.
,,Bocian” — stuchanie ,Bocian” — sluchanie | liczebnosci zbiorow. ,,Bocian” — stuchanie
wiersza Anny Bayer. wiersza Anny Bayer. wiersza Anny Bayer.
Zapoznanie z wygladem | Zapoznanie z »Bocian” — stuchanie Zapoznanie z wygladem
bociana, pozywieniem i | Wygladem bociana, wiersza Anny Bayer. bociana, pozywieniem i
zwyczajami. pozywieniem i Zapoznanie z wygladem zZwyczajami.
zwyczajami. bociana, pozywieniem i
,Dzieciol w drzewo zwyczajami. ,Dzieciol w drzewo stuka
stuka stuku, stuku ,Dzieciot w drzewo ,Dzieciot w drzewo stuku, stuku stuk....” -
stuk....” - odtwarzanie stuka stuku, stuku stuka stuku, stuku odtwarzanie struktur
struktur rytmicznych. stuk....” - odtwarzanie | stuk....” - odtwarzanie rytmicznych.
struktur rytmicznych. | struktur rytmicznych.
Pigtek Wiosna w ogrodzie” — Wiosna w ogrodzie” — | Wiosna w ogrodzie” — Wiosna w ogrodzie” — Wiosna w ogrodzie” —




25.03 stuchanie wiersza. stuchanie wiersza. stuchanie wiersza. stuchanie wiersza. stuchanie wiersza.
) Rozpoznawanie narzedzi | Rozpoznawanie Rozpoznawanie narzedzi | Rozpoznawanie narzedzi | Rozpoznawanie narzedzi
Wlose’nny stuzacych do prac narzedzi stuzacych do | stuzacych do prac stuzacych do prac stuzacych do prac
ogréd ogrodowych. prac ogrodowych. ogrodowych. ogrodowych. ogrodowych.
,Nasiona” — poznanie ,Nasiona” - poznanie | ,Nasiona” - poznanie »Nasiona” - poznanie ,Nasiona” - poznanie
roéznych sadzonek i réznych sadzonek i réznych sadzonek i réznych sadzonek i roznych sadzonek i nasion.
nasion. nasion. nasion. nasion.
OBSZAR SPOLECZNY (ZABAWY DYDAKTYCZNE )
Dzien Grupa Motylki Grupa Wazki Grupa Kaczuszki Grupa Pszczotki Grupa Rybki
tygodnia
Poniedziatek Wspdlne tworzenie Marzanny z r6znych materiatdow wedlug pomystow dzieci.
) Wyjscie na spacer w okolice przedszkola i przemarsz z kolorowymi kwiatami w poszukiwaniu oznak wiosny.
Wiosno, ach Tradycyjne topienie Marzanny.
to Ty!
Przyblizenie dzieciom istoty Swiatowego Dnia Zespotu Downa.
Zwrbcenie uwagi dzieci na kolorowe skarpetki — symbol Swiatowego Dnia Zespotu Downa.
Wykonanie wspolnego zdjecia.
Wtorek 1. ,Kolory wiosny” — | 1.,,Kolory wiosny” — 1.,,Kolory wiosny” — 1.Elementy stymulacji 1.,,Kolory wiosny” —
zabawa zabawa manipulacyjna- | zabawa manipulacyjna- | polisensorycznej na zabawa manipulacyjna-
Kol_orowa manipulacyjna- powstawanie nowego powstawanie nowego podstawie por roku — powstawanie nowego
wiesna koloru z 2 farb w woreczku

powstawanie nowego
koloru z 2 farb w
woreczku strunowym.

2.Zabawa ruchowa w

koloru z 2 farb w
woreczku strunowym.

2.Elementy stymulacji
polisensorycznej na

koloru z 2 farb w
woreczku strunowym.

2.Zabawa ruchowa w
ogrodzie przedszkolnym

Wiosna. Werbalne
podkreslanie
symbolicznego znaczenia
zieleni dla wiosny.
Stymulacja dotykowo-

strunowym.

2.Zabawa ruchowa w
ogrodzie przedszkolnym




ogrodzie
przedszkolnym
pt. ,, Znajdz kolor
zielony”

podstawie por roku —
Wiosna. Werbalne
podkreslanie
symbolicznego
znaczenia zieleni dla
wiosny.

Stymulacja dotykowo-
wechowa (masaz dtoni

olejkiem o zapachu
cytryny)

Zastosowanie bodzcoOw

smakowych —

smakowanie cytryny z

cukrem.

2.Zabawa ruchowa w

ogrodzie przedszkolnym

pt. ,, Znajdz kolor
zielony”

pt. ,, Znajdz kolor
zielony”

wechowa (masaz dtoni
olejkiem o zapachu
cytryny )

Zastosowanie bodzcow
smakowych — smakowanie
cytryny z cukrem.

2.Zabawa ruchowa w
ogrodzie przedszkolnym
pt. ,, Znajdz kolor zielony”

pt. ,, Znajdz kolor zielony”

Sroda

Wiosenne
kwiaty

1. ,,Sadzimy cebulki”-

dzialania praktyczne.
Sadzenie cebulek
krokusa. Elementy
stymulacji
polisensorycznej

Wiosna — zabawa w
ziemi.

2. Spacer w okolicy
przedszkola —
poszukiwanie

1.,,Sadzimy cebulki”-
dzialania praktyczne
Sadzenie cebulek
krokusa. Elementy
stymulacji
polisensorycznej

Wiosna — zabawa w
ziemi.

2. Spacer w okolicy
przedszkola —
poszukiwanie

1.,,Sadzimy cebulki-
dzialania praktyczne
Sadzenie cebulek
krokusa. Elementy
stymulacji
polisensorycznej

Wiosna — zabawa w
ziemi.

2. Spacer w okolicy
przedszkola —
poszukiwanie

1.,,Sadzimy cebulki”-
dziatania praktyczne
Sadzenie cebulek krokusa.
Elementy stymulacji
polisensorycznej

Wiosna — zabawa w ziemi.

2. Spacer w okolicy
przedszkola —
poszukiwanie pierwszych
kwiatow.

1.,,Sadzimy cebulki”-
dzialania praktyczne
Sadzenie cebulek krokusa.
Elementy stymulacji
polisensorycznej

Wiosna — zabawa w ziemi.

2. Spacer w okolicy
przedszkola —




pierwszych kwiatow.

pierwszych kwiatow.

pierwszych kwiatow.

poszukiwanie pierwszych
kwiatow.

Czwartek | 1.,,Jaki to ptak” — 1.Zabawa pt. 1.,,Jaki to ptak” — 1.Zabawa pt. ,, Pogodowy | 1.,,Jaki to ptak” — uktadanie
uktadanie obrazka z ,Pogodowy masazyk™. | ukladanie obrazka z masazyk”. obrazka z czesci.
Powroty czesci. czesci.
ptakow
2.Wyjscie na plac 2.Wyjscie na plac 2.Wyjscie na plac 2.Wyjscie na plac 2.Wyjscie na plac
przedszkolny. Bo¢ki — | przedszkolny. Bocki — przedszkolny. Bocki — przedszkolny. Bocki — przedszkolny. Bocki —
zabawa ruchowa z zabawa ruchowa z zabawa ruchowa z zabawa ruchowa z zabawa ruchowa z
elementami marszu. elementami marszu. elementami marszu elementami marszu. elementami marszu.
Piatek 1. ,,Wiosenny ogrodek™ | 1., Wiosenny ogrodek™ | 1., Wiosenny ogrodek™ | 1. ,,Wiosenny ogrodek” 1. ,,Wiosenny ogrodek™
) posadzenie roslin posadzenie roslin posadzenie roslin posadzenie roslin posadzenie roslin
Wlose,rllny (rzezucha, owies, (rzezucha, owies, kietki, | (rzezucha, owies, kielki, | (rzezucha, owies, kielki, (rzezucha, owies, kielki,
ogro

kietki, szczypiorek).
Zwrbcenie uwagi na
koniecznosé
pielggnacji.

2. Zabawa paluszkowa
pt. ,,Niezapominajki si¢
rozwingty”. Spacer w
okolicy przedszkola w
poszukiwaniu wiosny.

szczypiorek). Zwrocenie
uwagi na konieczno$¢
pielegnacji.

2. Zabawa paluszkowa
pt. ,,Niezapominajki si¢
rozwinety”. Spacer w
okolicy przedszkola w
poszukiwaniu wiosny.

szczypiorek). Zwrocenie
uwagi na konieczno$¢
pielggnacji.

2. Zabawa paluszkowa
pt. ,,Niezapominajki si¢
rozwinety”. Spacer w
okolicy przedszkola w
poszukiwaniu wiosny.

szczypiorek). Zwrocenie
uwagi na konieczno$¢
pielggnacji.

2. Zabawa paluszkowa pt.
,Niezapominajki si¢
rozwinety”. Spacer w
okolicy przedszkola w
poszukiwaniu wiosny.

szczypiorek). Zwrocenie
uwagi na konieczno$¢
pielggnacji.

2. Zabawa paluszkowa pt.
,Niezapominajki si¢
rozwinely”. Spacer w
okolicy przedszkola w
poszukiwaniu wiosny.




