TYGODNIOWY PLAN ZAJEC DYDAKTYCZNCH
Temat kompleksowy: Muzyka wokét nas
POWITANIE : - tozsamos¢, piosenka pt. ,,Dobrze, ze jestes”
- schemat ciata, pokazywanie czesci ciata do piosenki pt. ,,Gtowa, ramiona, kolana piety”
- kalendarz - zaznaczenie w kalendarzu dnia, miesigca i pory roku

- mapa pogody - okres$lenie pogody i zaznaczenie na tablicy

- piosenka ,Gram na gitarze, na pianinie takze”

Dzien Temat zajec Obszar Fizyczny Obszar Emocjonalny

Tygodni
ygodnia/ (Obszar poznawczy)

Data

Obszar Spoteczny

Pon.

2.05. Swieto Narodowe Trzeciego Maja

Wt.

3.05




Sr. Muzyka wokdt nas ,Odwroc sie” — zabawa Zabawa muzyczno - rytmiczna Zabawy dydaktyczne z tabeli nr 2
4.05 ruchowa z elementem "Smutno - wesoto"
biegu
Czw. Wesofe instrumenty »Wesofe instrumenty” — Nauka piosenki ,Gram na gitarze, |j.w
zabawa ruchowa na pianinie takze”
5.05.
orientacyjno-porzadkowa
Pt. Mata orkiestra »Wiosenny deszcz” — Jaki to instrument perkusyjny?” — | j.w
6.05 zabawa ruchowa z tekstem | zabawa dzwiekowo - stuchowa.

J.Myslinskiej




Tabelanr1

OBSZAR POZNAWCZY

Dzien
tygodnia/

Data

Grupa Motylki

Grupa Wazki

Grupa Kaczuszki

Grupa Pszczotki

Grupa Rybki

Pon. 2.05

Wt. 3.05.

Swieto Narodowe Trzeciego Maja

Sr. 4.05.

Zabawa muzyczno -
rytmiczna "Smutno -

wesoto"

»Muzyka wokét nas” —

stuchanie wiersza.

,Gdzie ukrytfa sie
muzyka?” — rozmowa na

temat wiersza.

,Tworzymy muzyke” —

zabawa ortofoniczna

Zabawa muzyczno -
rytmiczna "Smutno -

wesoto"

»Muzyka wokét nas” —

stuchanie wiersza.

,Gdzie ukryfa sie
muzyka?” — rozmowa

na temat wiersza.

,Tworzymy muzyke” —

zabawa ortofoniczna

Zabawa muzyczno -
rytmiczna "Smutno -

wesoto"

»Muzyka wokét nas” —

stuchanie wiersza.

»,Gdzie ukryta sie
muzyka?” — rozmowa na

temat wiersza.

,Tworzymy muzyke” —

zabawa ortofoniczna

Zabawa muzyczno -
rytmiczna "Smutno -

wesoto"

»Muzyka wokét nas” —

stuchanie wiersza.

»Tworzymy muzyke” —

zabawa ortofoniczna

»Skad dochodzg
dzwieki?” — zabawa

stuchowa

Zabawa muzyczno -
rytmiczna "Smutno -

wesoto"

»Muzyka wokét nas” —

stuchanie wiersza.

,Gdzie ukryfa sie muzyka?”
— rozmowa na temat

wiersza.

,Tworzymy muzyke” —

zabawa ortofoniczna




,»Skad dochodzg
dzwieki?” — zabawa

stuchowa

»Z muzyka jest weselej”
— zabawa muzyczno-
ruchowa z

wykorzystaniem gazety

»Skad dochodzg
dzwieki?” — zabawa

stuchowa

»Z muzyka jest weselej”
— zabawa muzyczno-
ruchowa z

wykorzystaniem gazety

»Skad dochodzg
dzwieki?” — zabawa

stuchowa

»Z muzyka jest weselej” —
zabawa muzyczno-
ruchowa z wykorzystaniem

gazety

,Skad dochodzg dzwieki?”

— zabawa stuchowa

Czw. 5.05.

ylle razy?” — zabawa

ruchowo-matematyczna

»,Znajdz taki sam
instrument” — zabawa

dydaktyczna

,Fantazja” — zabawa
ruchowa do muzyki

F.Chopina

,Kolorowe grzechotki” —

wykonanie instrumentu

ylle razy?” — zabawa
ruchowo-

matematyczna

»,Znajdz taki sam
instrument” — zabawa

dydaktyczna

,Fantazja” — zabawa
ruchowa do muzyki

F.Chopina

,Kolorowe grzechotki”

»lle razy?” — zabawa

ruchowo-matematyczna

»Znajdz taki sam
instrument” — zabawa

dydaktyczna

»,Fantazja” — zabawa
ruchowa do muzyki

F.Chopina

»,Kolorowe grzechotki” —

wykonanie instrumentu

»lle razy?” — zabawa

ruchowo-matematyczna

»Znajdz taki sam
instrument” — zabawa

dydaktyczna

»,Fantazja” — zabawa
ruchowa do muzyki

F.Chopina

»,Kolorowe grzechotki” —

wykonanie instrumentu

»lle razy?” — zabawa

ruchowo-matematyczna

»Znajdz taki sam
instrument” — zabawa

dydaktyczna

»Fantazja” — zabawa
ruchowa do muzyki

F.Chopina

»Kolorowe grzechotki” —

wykonanie instrumentu




perkusyjnego

»Wesote grzechotki” —
zabawa ruchowa z
wykorzystaniem

grzechotek

,Jakiego instrumentu
brakuje?” — zabawa

dydaktyczna

— wykonanie
instrumentu

perkusyjnego

,Wesote grzechotki” —
zabawa ruchowa z
wykorzystaniem

grzechotek

,Jakiego instrumentu
brakuje?” — zabawa

dydaktyczna

perkusyjnego

»Wesofe grzechotki” —
zabawa ruchowa z
wykorzystaniem
zrobionych przez dzieci

grzechotek

»Jakiego instrumentu
brakuje?” — zabawa

dydaktyczna

perkusyjnego

»Jakiego instrumentu
brakuje?” — zabawa

dydaktyczna

perkusyjnego

»Wesote grzechotki” —
zabawa ruchowa z
wykorzystaniem dzieci

grzechotek

»Jakiego instrumentu
brakuje?” — zabawa

dydaktyczna

Pt. 6.05.

Jaki to instrument
perkusyjny?” — zabawa

dzwiekowo - stuchowa.

,Taniec wegierski g-moll
nr 2” — stuchanie utworu

Johana Brahmsa

»Mata orkiestra” — gra na

instrumentach

Jaki to instrument
perkusyjny?” — zabawa

dzwiekowo - stuchowa.

,Taniec wegierski g-
moll nr 2” — stuchanie
utworu Johana

Brahmsa

Jaki to instrument
perkusyjny?” —zabawa

dzwiekowo - stuchowa.

»Taniec wegierski g-moll
nr 2” — stuchanie utworu

Johana Brahmsa

»Mata orkiestra” — gra

na instrumentach

Jaki to instrument
perkusyjny?” — zabawa

dzwiekowo - stuchowa.

»Taniec wegierski g-moll
nr 2” — stuchanie utworu

Johana Brahmsa

»Mata orkiestra” — gra na

instrumentach

Jaki to instrument
perkusyjny?” —zabawa

dzwiekowo - stuchowa.

»Taniec wegierski g-moll nr

2” — stuchanie utworu

Johana Brahmsa

»Mata orkiestra” — gra na

instrumentach




perkusyjnych do utworu

Johana Brahmsa

»Wiosenny deszcz” —
zabawa ruchowa z

tekstem J.Myslinskiej

»Mata orkiestra” — gra
na instrumentach
perkusyjnych do
utworu Johana

Brahmsa

,Wiosenny deszcz” —
zabawa ruchowa z

tekstem J.Myslinskiej

perkusyjnych do utworu

Johana Brahmsa

»Wiosenny deszcz” —
zabawa ruchowa z

tekstem J.Myslinskiej

perkusyjnych do utworu

Johana Brahmsa

»Wiosenny deszcz” —
zabawa ruchowa z

tekstem J.Myslinskiej

perkusyjnych do utworu

Johana Brahmsa

»Wiosenny deszcz” —
zabawa ruchowa z tekstem

J.Myslinskiej




Tabela nr 2

OBSZAR SPOLECZNY ( ZABAWY DYDAKTYCZNE)

Dzien Grupa Motylki Grupa Wazki Grupa Kaczuszki Grupa Pszczotki Grupa Rybki

tygodnia/

Data

Pn.

2.05. Swieto Narodowe Trzeciego Maja

Wt.

3.05.

Sr. Zajecia muzyczne — gra Zajecia muzyczne — gra Zajecia muzyczne — gra Zajecia muzyczne — gra na | Zajecia muzyczne —

4.05 na instrumentach na instrumentach na instrumentach instrumentach gra na instrumentach
perkusyjnych perkusyjnych perkusyjnych perkusyjnych perkusyjnych

,Z muzyka jest weselej”
— zabawa muzyczno-

ruchowa z

»Z muzyka jest weselej”
— zabawa muzyczno-

ruchowa z

»Z muzyka jest weselej”
— zabawa muzyczno-

ruchowa z

»Z muzyka jest weselej” —
zabawa muzyczno-

ruchowa z

»Z muzyka jest
weselej” — zabawa
muzyczno-ruchowa z

wykorzystaniem




wykorzystaniem gazety.

wykorzystaniem gazety.

wykorzystaniem gazety.

wykorzystaniem gazety.

gazety.

Czw. »Szukamy muzyki w »Szukamy muzyki w »Szukamy muzyki w »Szukamy muzyki w »Szukamy muzyki w

< 0. przedszkolnym przedszkolnym ogrodzie” | przedszkolnym ogrodzie” | przedszkolnym ogrodzie” | przedszkolnym
ogrodzie” — ¢wiczenia — ¢wiczenia stuchowe — ¢wiczenia stuchowe — ¢wiczenia stuchowe ogrodzie” — éwiczenia
stuchowe »Milczaca grzechotka” — | ,,Milczaca grzechotka” — | ,Milczaca grzechotka” — stuchowe
»Milczgca grzechotka” — | zabawa uspokajajgca zabawa uspokajajaca zabawa uspokajajaca »Milczaca grzechotka”
zabawa uspokajajaca — zabawa

uspokajajaca
Pt. ,Spacer do parku lub na | ,Spacer do parku lub na | ,Spacer do parku lub na | ,Spacer do parku lub na »Spacer do parku lub
6.05. take” — obserwacja take” — obserwacja fake” — obserwacja fake” — obserwacja na tagke” — obserwacja

owadoéw

»Mata orkiestra” — gra
na instrumentach

perkusyjnych

owadow

»Mata orkiestra” — gra na
instrumentach

perkusyjnych

owadow

»Mata orkiestra” — gra na
instrumentach

perkusyjnych

owadow

»Mata orkiestra” — gra na
instrumentach

perkusyjnych

owadow

»Mata orkiestra” — gra
na instrumentach

perkusyjnych




,Odwrdé¢€ sie” — zabawa ruchowa z elementem biegu
Dzieci stojg w kole. Poruszajg sie w rytm tamburyna — biegng w jednym kierunku.

Na mocniejsze uderzenie, odwracajg sie, zmieniajgc kierunek biegu.

Zabawa muzyczno - rytmiczna "Smutno - wesoto"
Dzieci losujg buzki smutne lub wesote, stuchajg muzyki - okreslajg jej nastréj i poruszajg sie do niej wesoto lub smutno. Na przerwe wywotana

grupa dzieci (smutna lub wesota) rytmicznie wyklaskuje rytm podany przez nauczyciela

»Wesote instrumenty” - zabawa ruchowa orientacyjno — porzgdkowa. Nauczyciel ma 3 instrumenty np. bebenek, tréjkat, tamburyno:
Uderzajac miarowo w bebenek dzieci bedg maszerowaty jak zotnierze, uderzajgc w tamburyno dzieci bedg nasladowaty przemieszczajgcych sie

zawodnikéw sumo, uderzajgc w tréjkat dzieci bedg nasladowaty tariczacq baletnice

»Muzyka wokét nas” — stuchanie wiersza.
Stonce chowa sie za chmurka wiatr w listowiu pieknie $piewa.
lekko szumig w polu drzewa, Dzwieczne nutki na skrzypeczkach $wierszczyk tez przygrywa,

wrzawe czyni kotek z kurka, ptaszki nucg je w gniazdeczkach — tak muzyka na nie wptywa.



»Gdzie sie ukryta muzyka?” — rozmowa na temat wiersza. Dzieci opowiadajg gdzie w wierszu ukryfa sie muzyka, nauczyciel pomaga pokazujgc

obrazki: drzewo — szum lisci, kotek i kurka — odgtosy zwierzat, Swierszczyk — cykanie, ptaszki — éwierkanie.

»Tworzymy muzyke” — zabawa ortofoniczna. Dzieci dzielimy na zespoty. Przed kazdym zespotem ktadziemy jeden z obrazkéw: drzewo, kotka,
kurke, swierszcza, ptaka. Nauczyciel ponownie czyta wiersz, robigc dtuzsze pauzy, aby dana grupa mogta nasladowac odgtosy, ktére wskazuje
obrazek i tre$¢ wiersza. Storice chowa sie za chmurkg lekko szumig w polu drzewa, - wskazana grupa nasladuje szum drzewa, méwig: szsz...,

podnoszac rece i kotyszac sie na boki. Podobnie postepujemy z kolejnymi fragmentami wiersza.

»Skad dochodza diwieki?” — zabawa stuchowa. Dzieci siedzg w kole z zamknietymi oczami. Nauczyciel gra na dowolnym instrumencie, a dzieci

wskazujg reka kierunek, z ktérego miejsca dochodzi dzwiek.

»lle razy?” — zabawa ruchowo - matematyczna. Nauczyciel uderza w bebenek. Dzieci liczg i wykonujg odpowiednia liczbe podskokow,

przysiadow, itp.
Kolorowe grzechotki-

Pomoce: rézne grzechotki do zabawy i grania, plastikowe zakrecane butelki po sokach, pudetka po kremach, puszki po napojach, pojemniki po

zabawkach z kinder niespodzianek, materiat sypki: groch, fasola, ryz, kasza, zwir, mate kamyki, papier samoprzylepny

»Milczaca grzechotka” — zabawa uspokajajgca. Dzieci siedzg w kole. Przekazujg sobie grzechotke tak, zeby nie wydata zadnego dzwieku.



»Wiosenny deszcz” - zabawa ruchowa z tekstem Joanny Myslinskiej i Iwony Mojsak.
Stuka, puka deszcz w okienko: - stukamy palcem jednej reki w otwartg dton drugiej,
pokaz raczki swe, panienko, - wystawiamy przed siebie otwarte dtonie,

tap kropelki: jedng, druga... - udajemy tapanie kropelek naprzemiennie prawg i lewg reka,
bo juz ptyng wielkg struga. - strzepujemy wode z rak.

Stuka, puka deszcz w okienko: - stukamy palcem jednej reki w otwartg dton drugiej,
wystaw ndzki swe, panienko, - wystawiamy przed siebie jedng, potem drugg noge,

wejdz w katuze: jedng, druga... - tupiemy naprzemiennie prawg i lewg nogg,

bo juz ptyng wielkg struga. - strzepujemy wode z jednej, potem drugiej nogg

»Z muzyka jest weselej” — zabawa muzyczno — ruchowa. Kazde dziecko otrzymuje gazete. Wykonuje ruchy do muzyki nasladujgc nauczyciela.



