TYGODNIOWY PLAN ZAJEC DYDAKTYCZNCH

Temat kompleksowy: Czym podroézujemy

POWITANIE :

- tozsamo$¢ do piosenki pt. ,,Dobrze, ze jestes”

- schemat ciala, pokazywanie cz¢sci ciata do piosenki pt. ,,Glowa, ramiona, kolana, piety”

- kalendarz - zaznaczenie w kalendarzu dnia, miesigca i pory roku

- mapa pogody -okreslenie pogody i zaznaczenie na tablicy

- piosenka pt. ,,Bede kierowca”, ,, Jedzie pociag z daleka”, ,,Zielone idz. Swiatla drogowe”

Dzien
Tygodnia Temat zajec Obszar Fizyczny Obszar Emocjonalny Obszar Spoleczny
/ ( Obszar
Data poznawczy)
Pon. Pojazdy ladowe Ilustracja ruchowa tekstu ,Co to za samoch6d?”’- Zabawy dydaktyczne tabela nr 2
13.06. piosenki pt. ,,Bede rozwigzywanie zagadek Bozeny
kierowca” Formy i Urszuli Piotrowskiej
W, Pojazdy na ladzie, Samoloty — zabawa Cwiczenia oddechowe z Zabawy dydaktyczne tabela nr 2
14.06. wodzie i w ruchowa. Dzieci wykonujg | wykorzystaniem modeli statku z
powietrzu polecenia papieru pt. ,, Statki na wodzie”
nauczyciela
Sr. Jedzie pociag Zabawa ruchowa przy ”’Pociag towarowy” - stuchanie Zabawy dydaktyczne tabela nr 2
15.06. muzyce pt. ,,Jedzie pociag” wiersza K.
Roguskiego
Czw. Swieto
16.06.
Uroczystos¢




Najswietszego Cila i
Krwi Chrystusa

Pt. Bezpieczna podroéz Zabawa ruchowa z Stuchanie wiersza ,,Bezpieczna Zabawy dydaktyczne tabela nr 2
17.06. elementami marszu pt. podr6z”
,,Jedziemy samochodem” ) .
Relaks z elementami aromaterapii
Tabelanr 1
OBSZAR POZNAWCZY
Dzien Grupa Motylki Grupa Wazki Grupa Kaczuszki Grupa Pszczotki Grupa Rybki
tygodnia
Poniedziatek | ,,Samochody osobowe, | Samochody osobowe, | Samochody osobowe, Samochody osobowe, Samochody osobowe,
cigzarowe, ratownicze” | ciezarowe, cigzarowe, ratownicze” — | cigzarowe, ratownicze” — | cigzarowe, ratownicze” —
13.06. _bpracif‘_ z ratownicze” — praca z | praca z praca z praca z
Pojazdy Ocr(ffo IZeErlns:E-lmOCh(')d?”- obrazkiem.. obrazkiem.. obrazkiem.. obrazkiem..
ladowe ,r’ozwiqzywani e 7a ga;l ek ,,Coto za ,,Co to za samochod?”’- ,,Co to za samochod?”’- ,,Co to za samochod?”’-
Bozeny samochod?”’- rozwigzywanie zagadek | rozwigzywanie zagadek | rozwigzywanie zagadek
Formy i Urszuli rozwigzywanie Bozeny Bozeny Bozeny
Piotrowskiej. zagadek Bozeny Formy i Urszuli Formy i Urszuli Formy i Urszuli

Pojazdy —
klasyfikowanie
pojazdow wedtug jednej
okreslonej cechy. Na
dywanie polozone s3
dwa kota hula-

hop. Dziecko uktada
samochody wedlug
jednej cechy: - duze

— mate - 0sobo we —
cigzarowe - poruszajace
si¢ po drogach

Formy i Urszuli
Piotrowskiej.
Pojazdy —
klasyfikowanie
pojazdow wedtug
jednej

okreslonej cechy. Na
dywanie potozone sa
dwa kota hula-

hop. Dziecko uktada

Piotrowskiej.

Pojazdy —
klasyfikowanie pojazdoéw
wedtug jednej

okreslonej cechy. Na
dywanie potozone sg dwa
kota hula-

hop. Dziecko uktada
samochody wedlug
jednej cechy: - duze

Piotrowskiej.

Pojazdy —
klasyfikowanie pojazdow
wedhug jedne;j

okreslonej cechy. Na
dywanie polozone sg dwa
kota hula-

hop. Dziecko uktada
samochody wedtug
jednej cechy: - duze

Piotrowskiej.

Pojazdy — klasyfikowanie
pojazdéw wedtug jedne;j
okreslonej cechy. Na
dywanie polozone sg dwa
kota hula-

hop. Dziecko uktada
samochody wedtug jedne;j
cechy: - duze

— mate - 0sobo we —




— po torach, itp.

samochody wedlug
jednej cechy: - duze
— mate - 0S0bo we —
cigzarowe -
poruszajace si¢ po
drogach

— po torach, itp.

— mate - 0S0bo we —
cigzarowe - poruszajace
si¢ po drogach

— po torach, itp.

— mate - 0s0bo we —
cigzarowe - poruszajace
si¢ po drogach

— po torach, itp.

cigzarowe - poruszajace si¢
po drogach
— po torach, itp.

Wtorek Wprowadzenie do Wprowadzenie do Woprowadzenie do tematu | Wprowadzenie do tematu | Wprowadzenie do tematu
tematu rozmowg: tematu rozmow3: roZmowag: rozZmowa: rozZmowa:
14.06. Poruszamy si¢ roznymi | Poruszamy si¢ Poruszamy si¢ roznymi Poruszamy si¢ réznymi Poruszamy si¢ roznymi
) pojazdami ($rodkami réznymi pojazdami pojazdami ($rodkami pojazdami (Srodkami pojazdami (srodkami
Pojazdy na lokomocji), aby (Srodkami lokomocji), | lokomocji), aby lokomocji), aby lokomocji), aby
ladzie, przedostac si¢ z jednego | aby przedostac si¢ z jednego | przedostac si¢ z jednego | przedostac si¢ z jednego
wodzie i w | miejsca na drugie (np. przedostac si¢ z miejsca na drugie (np. miejsca na drugie (np. miejsca na drugie (np.
powietrzu | jedziemy do jednego miejsca na jedziemy do jedziemy do jedziemy do
babci, na wakacje), drugie (np. jedziemy | babci, na wakacje), babci, na wakacje), babci, na wakacje),
Jakie znacie pojazdy ? do Jakie znacie pojazdy ? Jakie znacie pojazdy ? Jakie znacie pojazdy ?
Ogladanie obrazkéw. babci, na wakacje), Ogladanie obrazkéw. Ogladanie obrazkéw. Ogladanie obrazkéw.
Zagadki o pojazdach : Jakie znacie pojazdy ? | Zagadki o pojazdach : Zagadki o pojazdach : Zagadki o pojazdach :
Ogladanie obrazkow.
Zagadki o pojazdach :
Rozmowa na temat Rozmowa na temat tresci | Rozmowa na temat tresci | Rozmowa na temat tresci
tresci zagadek zagadek zagadek zagadek
Na morzu — zabawa Rozmowa ha temat Na morzu — zabawa Na morzu — zabawa
ortofoniczna. Dzieci tresci zagadek ortofoniczna. Dzieci ortofoniczna. Dzieci Na morzu — zabawa
nasladujg szum Na mor_zu - Zaba_vva_ nasladujg szum nasladuja szum ortofoniczna. Dzieci
morza, warkot statku. ortofonl.czna. Dziecl | morza, warkot statku. morza, warkot statku. nasladuja szum
Co plywa, co tonie? — nasladujg szum Co plywa, co tonie? — Co ptywa, co tonie? — morza, warkot statku.
zabawa badawcza morza, warkot statku. | 7ahawa badawcza zabawa badawcza Co ptywa, co tonie? —
Co plywa, co tonie? — zabawa badawcza
zabawa badawcza
Sroda ”Pociagg towarowy” - | ”Pociag towarowy” - ”Pociag towarowy” -

”Pocigg towarowy” -

stuchanie wiersza K.

stuchanie wiersza K.

stuchanie wiersza K.

’Pociag towarowy” -




15.06. stuchanie wiersza K. Roguskiego Roguskiego Roguskiego stuchanie wiersza K.
) Roguskiego Rozmowa na temat Rozmowa na temat tre$ci | Rozmowa na temat tresci | Roguskiego

Jed.z|e Rozmowa na temat tresci wiersza wiersza wiersza Rozmowa na temat tresci

pociag tresci wiersza Stuchanie odgtosow Stuchanie odgtosow Stuchanie odgtosow wiersza
Stuchanie odglosow pojazdow - pojazdow -odgadywanie | pojazdow -odgadywanie | Stuchanie odglosow
pojazdow -odgadywanie | odgadywanie co co styszysz? co styszysz? pojazdow -odgadywanie co
co styszysz? styszysz? ,»Jaki to pocigg?” — ,Jaki to pocigg?” — styszysz?
,»Jaki to pocigg?” — ,»Jaki to pociag?” — ¢wiczenie ¢wiczenie ,Jaki to pociag?” —
¢wiczenie ¢wiczenie spostrzegawczosCl | spostrzegawczosCi i ¢wiczenie
spostrzegawczosCl | spostrzegawczosCl | koncentracji uwagi. koncentracji uwagi. spostrzegawczosCl |
koncentracji uwagi. koncentracji uwagi. Praca z obrazkiem Praca z obrazkiem koncentracji uwagi.
Praca z obrazkiem Praca z obrazkiem - Wskaz podobienstwai | - Wskaz podobienstwa i | Praca z obrazkiem
- Wskaz podobienstwa i | - Wskaz podobienstwa | roznice miedzy roznice miedzy - Wskaz podobienstwa i
roznice miedzy 1 r6znice migdzy pociggiem pociggiem roznice miedzy pociggiem
pociggiem pociggiem towarowym a osobowym | towarowym a osobowym | towarowym a osobowym
towarowym a towarowym a - Jak nazywa si¢ to - Jak nazywa si¢ to - Jak nazywa si¢ to miejsce?
osobowym 0sobowym miejsce? miejsce? - Co znajduje si¢ na
- Jak nazywa si¢ to - Jak nazywa si¢ to - Co znajduje si¢ na - Co znajduje si¢ na dworcu?
miejsce? miejsce? dworcu? dworcu?
- Co znajduje si¢ na - Co znajduje si¢ na
dworcu? dworcu?

Czwartek
16.06.
Swieto
Uroczystos¢
Najswietsze
goCilai
Krwi

Chrystusa




Pigtek ,» Bezpieczna podr6z” — | ,, Bezpieczna podroz” | ,, Bezpieczna podr6z” — ,» Bezpieczna podr6z” — ,» Bezpieczna podr6z” —
stuchanie wiersza. — shuchanie wiersza. stuchanie wiersza. stuchanie wiersza. stuchanie wiersza.
17.06 Rozmowa na temat Rozmowa na temat Rozmowa na temat zasad | Rozmowa na temat zasad | Rozmowa na temat zasad
Bezpieczna zasad bezpieczenstwa. zasad bezpieczenstwa. | bezpieczenstwa. bezpieczenstwa. bezpieczenstwa.
podroéz
,Odglosy pojazdow” — ,Odglosy pojazdow” | ,,Odglosy pojazdow” — ,Odglosy pojazdow” — ,Odglosy pojazdow” —
poznanie réznych — poznanie réznych poznanie roznych poznanie roznych poznanie roznych pojazdow
pojazdow po dzwigkach | pojazdow po pojazdow po dzwigkach | pojazdéw po dZzwigkach | po dzwigkach jakie wydaja.
jakie wydaja. dzwigkach jakie jakie wydaja. jakie wydaja.
wydaja.
OBSZAR SPOLECZNY (ZABAWY DYDAKTYCZNE )
Dzien Grupa Motylki Grupa Wazki Grupa Kaczuszki Grupa Pszczolki Grupa Rybki
tygodnia
Poniedziatek »Samochody” — utrwalenie nazw pojazdow, ogladanie
] prezentacji
Pojazdy https://www.youtube.com/watch?v=JqwymHpM]jAQ
ladowe Autokar — kolorowanie obrazka.
Wtorek ,Samoloty” — zabawa | ,,Samoloty” — zabawa »Samoloty” — zabawa ,,Samoloty” — zabawa ,,Samoloty” — zabawa
ruchowa. Dzieci ruchowa. Dzieci ruchowa. Dzieci ruchowa. Dzieci wykonuja | ruchowa. Dzieci wykonujg
Pojazdy na | wykonuja polecenia wykonujg polecenia wykonuja polecenia polecenia polecenia
ladzie, nauczyciela: nauczyciela: nauczyciela: nauczyciela: nauczyciela:
wodzieiw | - Samoloty startujg — - Samoloty startujg — - Samoloty startujg — - Samoloty startujg — - Samoloty startuja —
powietrzu dziecko kuca z rekoma | dziecko kuca z rekoma | dziecko kuca z rekoma dziecko kuca z rekoma dziecko kuca z rekoma

podniesionymi

do bokéw, powoli
wstaje,

- Samoloty lecg —
dziecko biega

- Samoloty laduja —

podniesionymi

do bokoéw, powoli
wstaje,

- Samoloty lecg —
dziecko biega

- Samoloty laduja —

podniesionymi

do bokoéw, powoli
wstaje,

- Samoloty leca —
dziecko biega

- Samoloty laduja —

podniesionymi

do bokoéw, powoli wstaje,
- Samoloty lecg — dziecko
biega

- Samoloty ladujg —
dziecko powoli kuca.

podniesionymi

do bokoéw, powoli wstaje,

- Samoloty lecg — dziecko
biega

- Samoloty ladujg — dziecko
powoli kuca.




dziecko powoli kuca. dziecko powoli kuca. dziecko powoli kuca. ,,» MOj wymarzony ,» M6j wymarzony samolot”
,» Moj wymarzony ,,» Moj wymarzony ,» Moj wymarzony samolot” Kolorowanie Kolorowanie samolotu,
samolot” Kolorowanie | samolot” Kolorowanie | samolot” Kolorowanie samolotu, dorysowywanie | dorysowywanie okien w
samolotu, samolotu, samolotu, okien w samolocie samolocie
dorysowywanie okien | dorysowywanie okien w | dorysowywanie okien w
w samolocie samolocie samolocie

Sroda Praca z obrazkiem Praca z obrazkiem Praca z obrazkiem Praca z obrazkiem Praca z obrazkiem

) - Wskaz podobienstwa | - Wskaz podobienstwa i | - Wskaz podobienstwa i | - Wskaz podobienstwa i - Wskaz podobienstwa i

‘]ed_ZIe 1 roznice migdzy réznice mi¢dzy réznice migdzy réznice miedzy pociagiem | réznice migdzy pociggiem

POCIag | pociagiem pociagiem pociagiem towarowym a osobowym | towarowym a osobowym
towarowym a towarowym a towarowym a osobowym | - Jak nazywa si¢ to - Jak nazywa si¢ to
0sobowym 0sobowym - Jak nazywa si¢ to miejsce? miejsce?
- Jak nazywa si¢ to - Jak nazywa si¢ to miejsce? - Co znajduje si¢ na - Co znajduje si¢ na
miejsce? miejsce? - Co znajduje si¢ na dworcu? dworcu?
- Co znajduje si¢ na - Co znajduje si¢ na dworcu? »Jedzie pociag z daleka..” | ,Jedzie pociag z daleka..” —
dworcu? dworcu? ,Jedzie pociag z — nauka piosenki nauka piosenki
,Jedzie pociag z ,Jedzie pociag z daleka..” — nauka Spacer na stacj¢ Wroctaw | Spacer na stacje Wroctaw
daleka..” — nauka daleka..” — nauka piosenki Swiniary Swiniary
piosenki piosenki Spacer na stacj¢
Spacer na stacje Spacer na stacje Wroctaw Swiniary
Wroclaw Swiniary Wroctaw Swiniary

Czwartek
Swieto
Uroczystos¢
Najswietsze
go Cilai
Krwi

Chrystusa




Pigtek

Bezpieczna
podroz

»Bezpieczna podroz”
wystuchanie wiersza.
Wyjscie na spacer w
okolicy przedszkola,
utrwalenie zasad
poruszania si¢ w ruchu
ladowym.

,Zielone idz. Swiatla
drogowe” wystuchanie
piosenki.

,Bezpieczna podr6z”
wystuchanie wiersza.
Wyjscie na spacer w
okolicy przedszkola,
utrwalenie zasad
poruszania si¢ w ruchu
ladowym.

,Zielone idz. Swiatta
drogowe” wystuchanie
piosenki.

»Bezpieczna podr6z”
wystuchanie wiersza.
Wyjscie na spacer w
okolicy przedszkola,
utrwalenie zasad
poruszania si¢ w ruchu
ladowym.

,Zielone idz. Swiatla
drogowe” wystuchanie
piosenki.

b

»Bezpieczna podroz’
wystuchanie wiersza.
Wyjscie na spacer w
okolicy przedszkola,
utrwalenie zasad
poruszania si¢ w ruchu
ladowym.

,Zielone idz. Swiatla
drogowe” wystuchanie
piosenki.

»Bezpieczna podroz”
wystuchanie wiersza.
Wyjs$cie na spacer w
okolicy przedszkola,
utrwalenie zasad
poruszania si¢ W ruchu
ladowym.

,Zielone idz. Swiatla
drogowe” wystuchanie
piosenki.

»Samochody osobowe, ciezarowe, ratownicze” — praca z

obrazkiem.

Nazywanie samochoddéw na obrazkach: osobowy,
cigzarowy (betoniarka, §mieciarka), oraz samochodéw
specjalnych (pomoc drogowa, woz strazacki, karetka

pogotowia, radiowdz policyjny.

,»Co to za samocho6d?”- rozwigzywanie zagadek Bozeny
Formy i Urszuli Piotrowskie;j.

Kto tak predko, na sygnale

do chorego jedzie.

Jesli trzeba do szpitala

predko go zawiezie. (Karetka pogotowia)
Ma cztery kota,

Przemierza ulice.

Kierowca w nim pewnie

Trzyma kierownice. (samochod)

Pozar, pozar, straszna sprawa,

Dym wida¢ w oddali.

Kto tak szybko drogg jedzie,

Kiedy si¢ gdzies$ pali? (straz pozarna)
Kiedy auto ma awarie,

Na ratunek moze liczy¢.

Kto je sprawnie do warsztatu

Zaholuje po ulicy (pomoc drogowa)




Pedzi na sygnale,

Miga $wiatetkami.

Dzielnych policjantow

Wiezie na wezwanie (radiowo6z policyjny)
Od $mietnika do $mietnika

Jezdzi 1 zabiera $mieci.

Potem wiezie na $mietnisko,

Wiedza o tym nawet dzieci (Smieciarka)
Ten samochod cigzarowy,

Wozi beton na budowy (betoniarka)

Pojazdy — klasyfikowanie pojazdéw wedlug jednej
okreslonej cechy. Na dywanie potozone s3 dwa kota hula-
hop. Dziecko uktada samochody wedtug jednej cechy: - duze
— male - 0S0bo we — cigzarowe - poruszajace si¢ po drogach
— po torach, itp.

»Samochody” — utrwalenie nazw pojazddéw, ogladanie
prezentacji
https://www.youtube.com/watch?v=JqwymHpMjAQ
Autokar — kolorowanie obrazka.

Wprowadzenie do tematu rozmow3g:

Poruszamy si¢ r6znymi pojazdami (Srodkami lokomocji), aby
przedostac si¢ z jednego miejsca na drugie (np. jedziemy do
babci, na wakacje),

Jakie znacie pojazdy ?

Ogladanie obrazkow.

Zagadki o pojazdach :

Nie jest ptakiem,

lecz ma skrzydta.

Mozesz si¢ nim,

W podroz wybrac. (samolot)

Ptywa po jeziorze.

Optyna¢ moze $wiat!

Stanie, gdy na nia,

nie dmucha wiatr (zaglowka)



Pedzi po szynach

potwor rozpedzony.

Sieje ztote iskry

1 ciggnie wagony (Lokomotywa/pociag)

Ma wiosta albo zagiel

1 motor tez mie¢ moze.

Po rzece moze ptywac,

a takze po jeziorze.(Lodka)

Chodz ndg nie posiada,

szybko pedzi szosa,

bo nie nogi ale kota

po szosie go niosg (samochod)

Pokonuje morskie fale,

szybko plynie w dal.

Nie leka si¢ sztormow

I wzburzonych fal. (statek)

Rozmowa na temat tresci zagadek:

- O jakich pojazdach byty zagadki?

- Co jest potrzebne, zeby mégt jecha¢ pociag?

- Gdzie porusza si¢ statek / zaglowka?

- Co ptywa?

- Co lata?

Co jedzie?

Samoloty — zabawa ruchowa. Dzieci wykonuja polecenia
nauczyciela:

- Samoloty startuja — dziecko kuca z r¢gkoma podniesionymi
do bokow, powoli wstaje,

- Samoloty lecg — dziecko biega

- Samoloty ladujg — dziecko powoli kuca.
Kolorowanie samolotu, dorysowywanie okien w samolocie.
Zabawa z piosenka
https://www.youtube.com/watch?v=i4UnkAZNZeo

Jedzie pociag ”Pociag towarowy” - stuchanie wiersza K.
Roguskiego

Jedzie pociag: buch, buch, buch!

Ciezko mu si¢ jedzie... uch!



Bo z licznymi wagonami

Ciezko jedzie si¢ torami,

Lecz wcigz jedzie w kigbach pary

I wciagz wiezie w nich towary

I tfomoce, i turkoce

Cale dnie i cate noce,

I wciaz ciagnie je jak wot

Z nieprzerwanym zgrzytem kot!

I wcigz jedzie: uch, uch, uch!

Jakby to byl zwykty puch,

A nie cigzkie wegla sktady,

Ktorym szyny 1 podkiady

Prawie juz nie daja rady...!

I wciaz ciagnie, 1 wcigz steka

Lecz nie me¢czy go ta meka.

Leje poty nieprzerwane

I wciaz wiezie — niestychane! —

Oprocz wegla stal 1 it...

Skad ma na to tyle sit?!

Ludzie tapig si¢ za glowy,

Wszak to pocigg towarowy...

I juz mogtoby si¢ zdawac,

Ze za chwile bedzie stawag,

A tymczasem: buch, buch, buch!

Jeszcze szybciej: uch, uch, uch!

Jeszcze resztki sit wyciska,

Bo juz podréz konca bliska.

Juz niedlugo... wreszcie uft!...

I juz wraca¢ mozna znow!

Rozmowa na temat tresci wiersza:

- O jakim pociagu byt wiersz? (towarowym)
- Jakie sg jeszcze pociagi? (osobowe)

- Po czym poruszaja sie pociagi? (po torach)
-Jak nazywa si¢ miejsce na ktdry pociagi si¢ zatrzymuja?
(dworzec/stacja)

Praca z obrazkiem

- Wskaz podobienstwa i r6znice migdzy pociggiem



towarowym a osobowym

- Jak nazywa si¢ to miejsce?

- Co znajduje si¢ na dworcu?

wJedzie pociag z daleka..” — nauka piosenki.
https://www.youtube.com/watch?v=vIQJBSuXO0rE

Bezpieczna podroz Shuchanie wiersza ,,Bezpieczna podro6z”
Kiedy lato na nas czeka,

Wola las 1 wola rzeka,

To wzywaja nas podroze,

I te mate, 1 te duze.

Kiedy jedziesz autem z tata,

Mamg, Kubg lub Beata

Zapamigtaj moje stowa,

By spokojna byta glowa.

Aby$ w aucie byl bezpieczny

Sigdz w fotelik — to konieczny

Jest warunek!

Zapnij pasy, usigdz tadnie,

A wlos z gtowy ci nie spadnie!

Kazda podréz jest bajeczna,

Pod warunkiem, ze bezpieczna!

Rozmowa na temat tre§ci wiersza:

- Jak nalezy jezdzi¢ bezpiecznie samochodem?

-Czy dzieci mogg siedzie¢ na przednim siedzeniu?
-A jak wy jezdzicie z rodzicami?

3.Zabawa ruchowa,, Jedziemy samochodem”
Dziecko otrzymuje kotko/ kragzek — kierownice i wykonuje
czynnosci wskazane przez mame. Reaguje na sygnat
(czerwony —,.STOJ”, zielony — ,,JEDZ”):

- Zapinamy pasy;

- Wlaczamy silnik;

- Jedziemy samochodem;

- Reagujemy na odpowiednie ,,$wiatto”;



- Wylaczamy silnik;
- Odpinamy



