TYGODNIOWY PLAN ZAJEC DYDAKTYCZNCH

Temat kompleksowy: Dzien Dziecka

POWITANIE : -toZzsamosc¢,, Jestem dziewczynkq/ chtopczykiem ”’
- schemat ciata, pokazywanie czesci ciata do piosenki pt. ,Moje ciato”
- kalendarz - zaznaczenie w kalendarzu dnia, miesigca i pory roku
- mapa pogody - okreslenie pogody i zaznaczenie na tablicy
- piosenka ,,Jestesmy dzie¢mi” Spiewajqce Brzdgce
Dzien
Tygodnia/ . . .
Temat zajec Obszar Fizyczny Obszar Emocjonalny Obszar Spoteczny
Data
( Obszar poznawczy )
Niezwykte dzieci Zabawa ruchowa ,, Dzieciecy Stuchanie wiersza Barbary Zabawy dydaktyczne z tabeli nr 2
b masazyk” Szelggowskiej pt. ,, Méj przyjacielu”
on.
28.03.
Wt. Dzieci Swiata »Kazdy lubi co innego”-zabawa | Nauka piosenki ,Jestesmy dzie¢mi” jow
orientacyjno- porzadkowa
29.03. yine-porza
Sr. Dzier: dziecka , Wysoko- nisko”- zabawa Cwiczenia oddechowe jw

30.03

ruchowa




Czw. Prawa dziecka ,» Raczki do géry”- ilustrowanie | ,Prawa Dziecka”- stuchanie wiersza j.w
ruchem tresci wiersza Marty Janusza Korczaka

31.03 .
Bogdanowicz

Pt. Co lubimy robi¢? ,Budujemy”- tworzenie »W co sie bawic?”- stuchanie wiersza | j.w
budowli z klockéw Doroty Kossakowskiej

01.04

Tabela nr 1

OBSZAR POZNAWCZY

Dzien tygodnia/
Data

Grupa Motylki

Grupa Wazki

Grupa Kaczuszki

Grupa Pszczotki

Grupa Rybki

Pon.
30.05.2022r

Niezwykte dzieci

Stuchanie wiersza
Barbary Szelggowskiej
pt. , Mdj przyjacielu”.
Rozmowa na temat
przyjaciét
ukierunkowana
pytaniami: Co to znaczy
by¢ czyim$
przyjacielem? Co lubisz
robi¢ ze swoim
przyjacielem? Kto moze

Stuchanie wiersza
Barbary Szelggowskiej
pt. ,, Mdj przyjacielu”.
Rozmowa na temat
przyjaciot
ukierunkowana
pytaniami: Co to znaczy
by¢ czyims
przyjacielem? Co lubisz
robic ze swoim
przyjacielem? Kto moze

Stuchanie wiersza Barbary
Szelggowskiej pt. ,, Mdj
przyjacielu”. Rozmowa na
temat przyjaciét
ukierunkowana pytaniami:
Co to znaczy by¢ czyims
przyjacielem? Co lubisz
robi¢ ze swoim
przyjacielem? Kto moze
zostac¢ Twoim
przyjacielem?

Stuchanie wiersza Barbary
Szelggowskiej pt. ,, Mdj
przyjacielu”. Rozmowa na
temat przyjaciot

ukierunkowana pytaniami:

Co to znaczy by¢ czyims
przyjacielem? Co lubisz
robi¢ ze swoim
przyjacielem? Kto moze
zosta¢ Twoim
przyjacielem?

Stuchanie wiersza Barbary
Szelggowskiej pt. ,, M9j
przyjacielu”. Rozmowa na
temat przyjaciét
ukierunkowana pytaniami: Co
to znaczy byé czyims$
przyjacielem? Co lubisz robi¢ ze
swoim przyjacielem? Kto moze
zostaé Twoim przyjacielem?




zostaé Twoim
przyjacielem?

Praca plastyczna-
uktadanka z figur
»Pajacyk”

zostaé Twoim
przyjacielem?

Wit.
31.05

Dzieci Swiata

Stuchanie piosenki
,Jestesmy dzie¢mi”

Rozmowa kierowana na
podstawie ilustracji o
dzieciach w innych
krajach.

Praca plastyczna ,Tecza
przyjazni”

Stuchanie piosenki
Lestesmy dzie¢mi”

Rozmowa kierowana na
podstawie ilustracji o
dzieciach w innych
krajach.

Praca plastyczna , Tecza
przyjazni”

Stuchanie piosenki
Jestesmy dzieémi”

Rozmowa kierowana na
podstawie ilustracji o

dzieciach w innych krajach.

Praca plastyczna ,Tecza
przyjazni”

Stuchanie piosenki
Jestesmy dzie¢mi”

Rozmowa kierowana na
podstawie ilustracji o

dzieciach w innych krajach.

Praca plastyczna , Tecza
przyjazni”

Stuchanie piosenki ,JesteSmy
dzie¢mi”

Rozmowa kierowana na
podstawie ilustracji o dzieciach
w innych krajach.

Praca plastyczna , Tecza
przyjazni”

Sr
01.06.2022r

Dzien Dziecka

Kiedy piasek sie lepi? —
zabawa badawcza z
wykorzystaniem
foremek i topatek.

Zabawy z chustg Klanza

Kiedy piasek sie lepi? —
zabawa badawcza z
wykorzystaniem
foremek i fopatek.

Zabawy z chustg Klanza

Kiedy piasek sie lepi? —
zabawa badawcza z
wykorzystaniem foremek i
topatek.

Zabawy z chustg Klanza

Kiedy piasek sie lepi? —
zabawa badawcza z
wykorzystaniem foremek i
topatek.

Zabawy z chustg Klanza

Kiedy piasek sie lepi? — zabawa
badawcza z wykorzystaniem
foremek i fopatek.

Zabawy z chustg Klanza




Czw.

Prawa dziecka

,Prawa Dziecka”-
stuchanie wiersza
Janusza Korczaka-
uswiadamianie
dzieciom, ze majg swoje
prawa

Zabawy matematyczne
,Liczenie palcow”

»,Prawa Dziecka”-
stuchanie wiersza
Janusza Korczaka-
uswiadamianie
dzieciom, ze majg swoje
prawa

Zabawy matematyczne
,Liczenie palcow”

»,Prawa Dziecka”- stuchanie
wiersza Janusza Korczaka-
uswiadamianie dzieciom,
Ze majg swoje prawa

Zabawy matematyczne
,Liczenie palcow”

»,Prawa Dziecka”- stuchanie
wiersza Janusza Korczaka-
uswiadamianie dzieciom,
Ze majg swoje prawa

Zabawy matematyczne
,Liczenie palcow”

»Prawa Dziecka”- stuchanie
wiersza Janusza Korczaka-
uswiadamianie dzieciom, ze
majg swoje prawa

Zabawy matematyczne
»Liczenie palcéw”

Pt.

Co lubimy robi¢?

»W co sie bawic?”-
stuchanie wiersza
Doroty Kossakowskiej

,M0&j szczesliwy dzien”-
Rysowanie na duzym
formacie

»W co sie bawic?”-
stuchanie wiersza
Doroty Kossakowskiej

»M0j szczesliwy dzien”-
Rysowanie na duzym
formacie

,W co sie bawic?”-
stuchanie wiersza Doroty
Kossakowskiej

,M0&j szczesliwy dzien”-
Rysowanie na duzym
formacie

,W co sie bawic?”-
stuchanie wiersza Doroty
Kossakowskiej

,M0&j szczesliwy dzien”-
Rysowanie na duzym
formacie

»W co sie bawic?”- stuchanie
wiersza Doroty Kossakowskiej

»MO0j szczesliwy dzien”-
Rysowanie na duzym formacie

Tabela nr 2

OBSZAR SPOLECZNY ( ZABAWY DYDAKTYCZNE )

Dzien
tygodnia/
Data

Grupa Motylki

Grupa Wazki

Grupa Kaczuszki

Grupa Pszczétki

Grupa Rybki




Pn. Tworzymy pary- zabawa Tworzymy pary- zabawa Tworzymy pary- zabawa Tworzymy pary- zabawa Tworzymy pary- zabawa
30.05 ruchowa orientacyjno- ruchowa orientacyjno- ruchowa orientacyjno- ruchowa orientacyjno- ruchowa orientacyjno-

) porzagdkowa porzagdkowa porzadkowa porzadkowa porzagdkowa
leazvyyk’fe Zabawy na placu Zabawy na placu Zabawy na placu Zabawy na placu Zabawy na placu
dzieci

przedszkolnym przedszkolnym przedszkolnym przedszkolnym przedszkolnym

Wit. Dzieci Swiata- éwiczenia Dzieci Swiata- éwiczenia Dzieci Swiata- éwiczenia Dzieci Swiata- ¢wiczenia buzi | Dzieci Swiata- éwiczenia buzi i
31.05 buziijezyka buziijezyka buziijezyka i jezyka jezyka

Dzieci Swiata

Zabawy na placu
przedszkolnym

Zabawy na placu
przedszkolnym

Zabawy na placu
przedszkolnym

Zabawy na placu
przedszkolnym

Zabawy na placu
przedszkolnym

Sr.

01.06

Dzien dziecka

Zabawy dowolne
wybranymi zabawkami

Gry i zabawy na placu
przedszkolnym

Zabawy dowolne
wybranymi zabawkami

Gry i zabawy na placu
przedszkolnym

Zabawy dowolne
wybranymi zabawkami

Gry i zabawy na placu
przedszkolnym

Zabawy dowolne wybranymi
zabawkami

Gry i zabawy na placu
przedszkolnym

Zabawy dowolne wybranymi
zabawkami

Gry i zabawy na placu
przedszkolnym

Czw.
02.06

Prawa
dziecka

Rzucanie do celu- zabawa
rozwijajgca koordynacje
wzrokowo-ruchowg

Rzucanie do celu- zabawa
rozwijajgca koordynacje
wzrokowo-ruchowg

Rzucanie do celu- zabawa
rozwijajgca koordynacje
wzrokowo-ruchowg

Rzucanie do celu- zabawa
rozwijajgca koordynacje
wzrokowo-ruchowg

Rzucanie do celu- zabawa
rozwijajgca koordynacje
wzrokowo-ruchowg




Pt. Cwiczenia oddechowe-
puszczanie baniek

03.06 mydlanych
co I,lfblmy Zajecia z alpakami- spacer
robic?

w poblizu przedszkola.

Cwiczenia oddechowe-
puszczanie baniek
mydlanych

Zajecia z alpakami- spacer
w poblizu przedszkola.

Cwiczenia oddechowe-
puszczanie baniek
mydlanych

Zajecia z alpakami- spacer
w poblizu przedszkola.

Cwiczenia oddechowe-
puszczanie baniek
mydlanych

Zajecia z alpakami- spacer w
poblizu przedszkola.

Cwiczenia oddechowe-
puszczanie baniek mydlanych

Zajecia z alpakami- spacer w
poblizu przedszkola.

Wiersz B. Szelggowskiej pt. ,,M&j przyjaciel”.

Radosc¢ wielka mnie rozpiera,

gdy mam obok przyjaciela.

On uwaznie mnie wystucha.

Wiem, ze moge mu zaufac.

Jak nikt inny mnie rozsmieszy,

w chwilach smutku mnie pocieszy.

To on zawsze mi doradza

i tajemnic mych nie zdradza.

Bez wahania mi pomoze

wtedy, gdy sie czuje gorze;j.




| niczego sie sie boje,

kiedy obok niego stoje.

Lubie lekcje z nim odrabiac
i Swiat caty z nim poznawad.
Chetnie wszystkim sie z nim dziele,

bo jest moim przyjacielem.

»Raczki do géry” — ilustrowanie ruchem tresci wiersza wg M. Bogdanowicz

Raczki do gdry, ndzki prosciutkie. Dziecko wysoko unosi rece.
A tak sie bawig dzieci malutkie. Dziecko ktadzie rece na
biodrach i podskakuje dookota wtasnej osi.
Piteczki skaczg prosto do gory. Dziecko podskakuje obunodz.
A tak po niebie ptywajg chmury. Podnosi rece wysoko i kotysze
nimi w jedng i drugg strone.
Kazdy sie robi taki malutki. Dziecko robi przysiad.

To, prosze panstwa, sg krasnoludki. Dziecko taczy rece nad gtowg — robi “czapeczke”.



Wiersz pt. "PRAWA DZIECKA" - Janusz Korczak
Niech sie wreszcie kazdy dowie

| rozpowie w Swiecie catym,

Ze dziecko to takze cztowiek,

Tyle, ze jeszcze maty.

Dlatego ludzie uczeni,

Ktérym za to nalezg sie brawa,

Chcac wielu dzieci los odmienié,

Spisali dla was madre prawa.

Wiec je na co dzien i od Swieta

Sprobujcie dobrze zapamietac:

Nikt mnie sitg nie ma prawa zmusza¢ do niczego,
A szczegdlnie do zrobienia czegos niedobrego.
Moge uczyc sie wszystkiego, co mnie zaciekawi

| mam prawo sam wybieraé, z kim sie bede bawic.
Nikt nie moze mnie ponizaé, krzywdzié, bi¢, wyzywaé,
| kazdego moge zawsze na ratunek wzywac.

Jesli mama albo tata juz nie mieszka z nami,

Nikt nie moze mi zabroni¢ spotkac ich czasami.

Nikt nie moze moich listow czytac¢ bez pytania,



Mam tez prawo do tajemnic i wiasnego zdania.
Moge z3daé, zeby kazdy uznat moje prawa,

A gdy rdznie sie od innych, to jest moja sprawa.
Tak sie tu wiersze pouktadaty,

Prawa dla dzieci na catym Swiecie,

Byscie w potrzebie z nich korzystaty

Najlepiej, jak umiecie.

»W co sie bawié?” Dorota Kossakowska
Franek lubi w pitke graé,
Zosia mknac¢ rowerem.

Na wyprawy kroétkie,

dtugie razem z przyjacielem.
Kasia lubi tworzy¢ prace,
pieknie malowane.

A ja lubie czasem

zrobi¢ dwie banki mydlane.
Jedna duza, druga mata,
potem $rednich dwiescie.

Takich pieknych baniek,



nie ma w catym miescie.
Troche mydta, troche wody,
jeszcze stomka mata.

| juz jest na nude

zabawa wspaniata.

Lecg banki w gére,

potem w dot spadaja

i mnostwo kolorow

w swoich brzuszkach maja



