Temat kompleksowy: Poznajemy zawody

POWITANIE :

TYGODNIOWY PLAN ZAJEC DYDAKTYCZNCH

- tozsamos¢ do piosenki pt. ,, Dobrze, Ze jestes”

- schemat ciata , pokazywanie czesci ciala do piosenki pt. ,, Glowa, ramiona, kolana, piety”

- kalendarz - zaznaczenie w kalendarzu dnia, miesigca i pory roku

- mapa pogody -okreslenie pogody i zaznaczenie na tablicy

- piosenka pt. ,,Zawody ” — Wujek Ogorek

Dzien
Tygodnia/ Temat zajec Obszar Fizyczny Obszar Emocjonalny Obszar Spoleczny
Data ( Obszar poznawczy)
Pon. Zawody naszych Zabawa ruchowa ,,Policjanci i Zabawa dydaktyczna ,,Kim jest Zabawy dydaktyczne tabela nr 2
6.06. rodzicow psy” moja mama, moj tata”
Wi. Poznajemy prace Zabawa ruchowa Zabawa dydaktyczna ,,Robimy Zabawy dydaktyczne tabela nr 2
7.06. sprzedawcy »Samochody” zakupy”
Sr. Co robi kucharz? ,»Goracy kartofel” — zabawa Kuchenny koncert — improwizacje Zabawy dydaktyczne tabela nr 2
8.06. ruchowa przy muzyce z wykorzystaniem
naczyn kuchennych
Czw. Strazak gasi pozar »Wysoko-nisko” — zabawa ., Taniec ptomieni” — improwizacja Zabawy dydaktyczne tabela nr 2
9.06. ruchowa ruchowo-taneczna do utworu
P.Czajkowskiego pt. ,,Taniec
rosyjski”




Pt. Jestem malarzem ,,Kolory” — zabawa ,Paluszkowa tgka” — zabawa z Zabawy dydaktyczne tabela nr 2
10.06. orientacyjno-porzadkowa elementem arteterapii
Tabelanr 1
OBSZAR POZNAWCZY
Dzien Grupa Motylki Grupa Wazki Grupa Kaczuszki Grupa Pszczotki Grupa Rybki
tygodnia
Poniedziatek | Omowienie ilustracji | Oméwienie ilustracji | Omodwienie ilustracji Omowienie ilustracji | Omdwienie ilustracji

6.06.

przedstawiajace rézne
zawody (nauczyciel,
pielggniarka,
kierowca, informatyk,
policjant, strazak)

Zawody rodzicow —
wypowiedzi dzieci -
Czym zajmuja si¢
rodzice? Gdzie

przedstawiajace rézne
zawody (nauczyciel,
pielggniarka,
kierowca, informatyk,
policjant, strazak)

Zawody rodzicow —
wypowiedzi dzieci -
Czym zajmuja si¢
rodzice? Gdzie

przedstawiajace rézne
zawody (nauczyciel,
pielegniarka, kierowca,
informatyk, policjant,
strazak)

Zawody rodzicow —
wypowiedzi dzieci - Czym
zajmuja si¢ rodzice? Gdzie
pracuja?

przedstawiajace rézne
zawody (nauczyciel,
pielegniarka,
kierowca, informatyk,
policjant, strazak)

Zawody rodzicow —
wypowiedzi dzieci -
Czym zajmuja si¢
rodzice? Gdzie

przedstawiajace rozne
zawody (nauczyciel,
pielegniarka, kierowca,
informatyk, policjant,
strazak)

Zawody rodzicow —
wypowiedzi dzieci - Czym
zajmuja si¢ rodzice? Gdzie
pracuja?

pracuja? pracuja? pracuja?

Zabawa dydaktyczna — Kim Zabawa dydaktyczna — Kim
Zabawa dydaktyczna | Zabawa dydaktyczna — | jest moja mama, moj tata— | Zabawa dydaktyczna | jest moja mama, moj tata —
— Kim jest moja Kim jest moja mama, | pokazywanie czynnosci — Kim jest moja pokazywanie czynnosci
mama, moj tata — moj tata — wykonywanych przez mama, mdj tata — wykonywanych przez
pokazywanie pokazywanie rodzicow — pantomima. pokazywanie rodzicow — pantomima.
czynnosci czynnosci czynnosci
wykonywanych przez | wykonywanych przez wykonywanych przez
rodzicow — rodzicow — rodzicow —
pantomima. pantomima. pantomima.




Wtorek

Zapoznanie z praca

Zapoznanie z praca

Zapoznanie z praca

Zapoznanie z praca

Zapoznanie z praca

sprzedawcy. sprzedawcy. sprzedawcy. Omowienie sprzedawcy. sprzedawcy. Omowienie
7.06. Omowienie Omowienie wilasciwego zachowaniaw | Omoéwienie wlasciwego zachowania w
wlasciwego wlasciwego sklepie. wlasciwego sklepie.
zachowania w sklepie. | zachowania w sklepie. zachowania w sklepie.
Praca plastyczna ,,W Praca plastyczna ,,\W
Praca plastyczna ,,W | Praca plastyczna ,,W | sklepie” - rozpoznawanie Praca plastyczna ,,W | sklepie” - rozpoznawanie
sklepie” - sklepie” - figur geometrycznych, sklepie” - figur geometrycznych,
rozpoznawanie figur rozpoznawanie figur klasyfikacja wg jednej rozpoznawanie figur | klasyfikacja wg jednej
geometrycznych, geometrycznych, cechy. geometrycznych, cechy.
klasyfikacja wg jednej | klasyfikacja wg jednej klasyfikacja wg jednej
cechy. cechy. Zabawa dydaktyczna cechy. Zabawa dydaktyczna
,,Robimy zakupy”. ,»Robimy zakupy”.
Zabawa dydaktyczna | Zabawa dydaktyczna | Sporzadzenie listy zakupow. | Zabawa dydaktyczna | Sporzadzenie listy zakupow.
,»Robimy zakupy”. ,»Robimy zakupy”. ,,Robimy zakupy”.
Sporzadzenie listy Sporzadzenie listy Sporzadzenie listy
zakupow. zakupow. zakupow.
Sroda Zapoznanie z Zapoznanie z Zapoznanie z zawodem Zapoznanie z Zapoznanie z zawodem
8.06 zawodem kucharza zawodem kucharza kucharza oraz przedmiotami | zawodem kucharza kucharza oraz przedmiotami

oraz przedmiotami
potrzebnymi mu do

pracy.

Jakie dzwigki wydaja
naczynia kuchenne? —
zabawa muzyczna.

Kolorowe warzywa —
malowanie z
wykorzystaniem
warzyw.

oraz przedmiotami
potrzebnymi mu do

pracy.

Jakie dzwigki wydaja
naczynia kuchenne? —
zabawa muzyczna.

Kolorowe warzywa —
malowanie z
wykorzystaniem
warzyw.

potrzebnymi mu do pracy.

Jakie dzwigki wydaja
naczynia kuchenne? —
zabawa muzyczna.

Kolorowe warzywa —
malowanie z
wykorzystaniem warzyw.

Lepienie z plasteliny
pieczywa.

oraz przedmiotami
potrzebnymi mu do

pracy.

Jakie dzwigki wydaja
naczynia kuchenne? —
zabawa muzyczna.

Kolorowe warzywa —
malowanie z
wykorzystaniem
warzyw.

potrzebnymi mu do pracy.

Jakie dzwigki wydaja
naczynia kuchenne? —
zabawa muzyczna.

Kolorowe warzywa —
malowanie z
wykorzystaniem warzyw.

Lepienie z plasteliny
pieczywa.




Lepienie z plasteliny
pieczywa.

Lepienie z plasteliny
pieczywa.

Lepienie z plasteliny
pieczywa.

Czwartek

9.06.

Zapoznanie z
zawodem strazaka.

,, WOz strazacki” —
praca z obrazkiem.
Rozwigzanie zagadki.

,,Drabina strazaka” —
zabawa dydaktyczna.

,» W0z strazacki 1 jego
kota” ¢wiczenia
graficzne.

Do kogo nalezy
zadzwoni¢? — zabawa
dydaktyczna.
utrwalenie numerow
alarmowych. Nauka
poprawnego
informowania i
dzwonienia na numery
alarmowe.

Zapoznanie z
postepowaniem w
sytuacji zagrozenia.

Zapoznanie z
zawodem strazaka.

,, WOz strazacki” —
praca z obrazkiem.
Rozwigzanie zagadki.

,,Drabina strazaka” —
zabawa dydaktyczna.

,» W0z strazacki 1 jego
kota” ¢wiczenia
graficzne.

Do kogo nalezy
zadzwoni¢? — zabawa
dydaktyczna.
utrwalenie numerow
alarmowych. Nauka
poprawnego
informowania i
dzwonienia na numery
alarmowe.

Zapoznanie z
postepowaniem w
sytuacji zagrozenia.

Zapoznanie z zawodem
strazaka.

,» W0z strazacki” — praca z
obrazkiem. Rozwigzanie
zagadki.

,,Drabina strazaka” —
zabawa dydaktyczna.

,» W0z strazacki i1 jego kota”
¢wiczenia graficzne.

Do kogo nalezy zadzwoni¢?
— zabawa dydaktyczna.
utrwalenie numerdéw
alarmowych. Nauka
poprawnego informowania i
dzwonienia na numery
alarmowe.

Zapoznanie z
postepowaniem w sytuacji
zagrozenia.

Zapoznanie z
zawodem strazaka.

,, WOz strazacki” —
praca z obrazkiem.
Rozwigzanie zagadki.

,,Drabina strazaka” —
zabawa dydaktyczna.

,» W0z strazacki i1 jego
kola” ¢wiczenia
graficzne.

Do kogo nalezy
zadzwoni¢? — zabawa
dydaktyczna.
utrwalenie numerdéw
alarmowych. Nauka
poprawnego
informowania i
dzwonienia na
numery alarmowe.

Zapoznanie z
postepowaniem w
sytuacji zagrozenia.

Zapoznanie z zawodem
strazaka.

,» W0z strazacki” — praca z
obrazkiem. Rozwigzanie
zagadki.

,,Drabina strazaka” — zabawa
dydaktyczna.

,» W0z strazacki 1 jego kota”
¢wiczenia graficzne.

Do kogo nalezy zadzwoni¢?
— zabawa dydaktyczna.
utrwalenie numerow
alarmowych. Nauka
poprawnego informowania i
dzwonienia na numery
alarmowe.

Zapoznanie z
postepowaniem w sytuacji
zagrozenia.




Piatek

10.06.

Zapoznanie z
zawodem malarza.
Omowienie
atrybutow, pracowni.

»Czerwony 1 ...biaty”
— swobodna ekspresja
plastyczna farbami i

biatg pastg do zebow.

Kolorowe kleksy —
¢wiczenia oddechowe

Bajkowe stworki —
rysowanie wieloma
kredkami
jednoczesnie

Jestem malarzem —
zabawa dramowa
ksztalcaca
wyobraznig.

Cukierkowa tecza -
zabawa badawcza.

Zapoznanie z
zawodem malarza.
Omoéwienie atrybutow,
pracowni.

»Czerwony 1 ...biaty”
— swobodna ekspresja
plastyczna farbami i

biatg pastg do zebow.

Kolorowe kleksy —
¢wiczenia oddechowe

Bajkowe stworki —
rysowanie wieloma
kredkami jednoczesnie

Jestem malarzem —
zabawa dramowa
ksztalcaca
wyobraznig.

Cukierkowa tecza -
zabawa badawcza.

Zapoznanie z zawodem
malarza. Omoéwienie
atrybutow, pracowni.

,»Czerwony 1 ...biaty” —
swobodna ekspresja
plastyczna farbami i biatg
pastg do zebow.

Kolorowe kleksy —
¢wiczenia oddechowe

Bajkowe stworki —
rysowanie wieloma
kredkami jednoczes$nie

Jestem malarzem — zabawa
dramowa ksztalcagca
wyobraznig.

Cukierkowa tgcza - zabawa
badawcza.

Zapoznanie z
zawodem malarza.
Omowienie
atrybutoéw, pracowni.

,Czerwony 1 ...bialy”
— swobodna ekspresja
plastyczna farbami i

biatg pasta do zebow.

Kolorowe kleksy —
¢wiczenia oddechowe

Bajkowe stworki —
rysowanie wieloma
kredkami
jednoczesnie

Jestem malarzem —
zabawa dramowa
ksztatcaca
wyobraznig.

Cukierkowa tecza -
zabawa badawcza.

Zapoznanie z zawodem
malarza. Omoéwienie
atrybutow, pracowni.

,Czerwony i ...bialy” —
swobodna ekspresja
plastyczna farbami 1 biatg
pastg do zebow.

Kolorowe kleksy —
¢wiczenia oddechowe

Bajkowe stworki —
rysowanie wieloma
kredkami jednocze$nie

Jestem malarzem — zabawa
dramowa ksztatcgca
wyobraznig.

Cukierkowa tgcza - zabawa
badawcza.




Policjanci i psy - zabawa ruchowa. Nauczyciel rozktada w sali szarfy w 4 kolorach. Dzieci dobieraja si¢ w pary: jedno z nich jest ,,policjantem”, a drugie —
psem tropigcym. Kazdy ,,policjant” ma szarfe w jednym z 4 koloréw (z6ttym, czerwonym, zielonym, niebie skim). Kiedy nauczyciel gra na bebenku, dzieci
nasladujace psy poruszaja si¢ na czworakach, a dzieci policjanci maszerujg po calej sali. Kiedy dzieci psy ustysza dzwick tréjkata, maja za zadanie odnalez¢ w
sali 1 przynie$¢ swojemu ,,policjantowi” szarfe¢ w odpowiednim kolorze. Kiedy si¢ to uda, dziecko policjant nagradza ,,psa” gtaskaniem i nastepuje zmiana rol.

Samochody — zabawa poranna. Dzieci — kierowcy biegaja do muzyki po sali z kotkiem gimnastycznym (kierownica) i glosem nasladuja dzwigk silnika
samochodu.

W sklepie — praca plastyczna, zapoznanie z pracg sprzedawcy, rozpoznawanie figur geometrycznych, klasyfikacja wg jednej cechy, estetyczne wykonanie
pracy, wlasciwe zachowanie si¢ w sklepie. Dzieci siedza na dywanie w kole. Rozmowa na temat zakupow: - Kto robi zakupy u was w domu? - Gdzie mozna
kupowac¢ produkty? - Jak wyglada sklep? - Co jest potrzebne do zakupow? - Kto pracuje w sklepie? Prezentacja r6znych elementdw wyposazenia sklepu,
asortymentu, pieni¢dzy. Podanie tematu i sposobu wykonania pracy. Kazde dziecko otrzymuje kart¢ z czterema narysowanymi liniami poziomymi, ktore
tworza potki w sklepie. Zadaniem dzieci jest poustawianie ,,produktow” (figury geometryczne) na pétki. Utrudnieniem jest, Ze na jednej pdtce moga staé
,produkty” o takim samym ksztatcie, np. kota, trojkaty lub prostokaty.

Zapoznanie dzieci z postgpowaniem w sytuacji zagrozenia.

Jak zachowac si¢ w razie pozaru (sami nie gasimy pozaru, nie otwieramy okien, nie chowamy si¢ w trudno dostepnych miejscach, jak najszybciej opuszczamy
pomieszczenie, zawsze stuchamy polecen ratownikow).

Podanie dzieciom wlasciwych sposobow postgpowania w sytuacji zagrozenia.
— Co zrobi¢, jesli w domu zauwazymy pozar? Nalezy powiadomi¢ straz pozarng dzwonigc na numer alarmowy 998 i podajac doktadny adres, imi¢ i nazwisko.

Droga ewakuacyjna. Nauczycielka wychodzi z dzie¢mi z sali z planem ewakuacyjnym i utrwala znajomos¢ znakéw, jakie znajduja si¢ w przedszkolu (droga
ewakuacyjna).



RADY MISIA NORMANA DOTYCZACE EWAKUACII « Po ogloszeniu alarmu opuszczamy budynek bez paniki i w spokoju. * Kierujemy si¢ do
wyznaczonych miejsc drogg ewakuacyjng. ¢ Nie wolno zatrzymywac si¢ ani porusza¢ w kierunku przeciwnym wyznaczonemu kierunkowi ewakuacji. * Nie
wolno podejmowac préb przyspieszenia, chodzenia lub schodzenia ze schodéw przez popychanie, wyprzedzanie i wydawanie okrzykoéw

,,Do kogo nalezy zadzwonic¢?” — zabawa dydaktyczna.

Na stoliku znajduje si¢ narysowany telefon z klawiatura na ktorej sg cyfry. Nauczyciel czyta zdanie, a zadaniem dziecka jest odgadniecie, do kogo nalezy
zadzwoni¢. Nastgpnie dziecko probuje wystuka¢ wybrany numer na klawiaturze telefonu. Propozycje zdan: « Hania spadta z trampoliny i nie moze wstac, bo
bardzo boli jg noga. * Na drodze zdarzyt si¢ wypadek. « Kot sagsiadki wdrapat si¢ wysoko na drzewo i boi si¢ zejs¢.

Nauka poprawnego informowania i dzwonienia na numery alarmowe. Uczmy, zZe nalezy podac: » miejsce zdarzenia (wazne jest uczenie dzieci znajomosci
adresu miejsca zamieszkania i przedszkola) najdoktadniej jak potrafig « powod wezwania (uczmy dzieci doktadnego opisywania co si¢ dzieje, czy widza
wypadek, czy stan chorobowy), * liczbe¢ 0sob, ktorym cos sig¢ stato, kim dla dzieci sg (mama, tata, ciocia, wujek, brat, pani nauczycielka), « dane osoby, ktora
wzywa pomoc, w tym przypadku ponownie klania si¢ znajomos¢ najwazniejszych dla dziecka adresow i jego imienia i nazwiska.

, Wysoko — nisko” — zabawa ruchowa. Dzieci poruszajg si¢ po sali w rytm muzyki. Gdy muzyka ucichnie, na hasto ,,wysoko!” — dzieci staja na palcach, na
stowo ,,nisko!” — kucaja.

Jakie dzwieki wydajg naczynia kuchenne?- zabawa muzyczna. Proby ,,grania”: - dwie pokrywki, - dwie metalowe tyzki, - dwie drewniane tyzki, - stukanie
tyzka o dno garnka, - mieszanie metalowa tyzka w metalowym dzbanku lub misce. Improwizacje przy muzyce, gdzie nauczycielka jest dyrygentem wg
pomystu nauczyciela. Dzieci dzielimy na pi¢¢ grup, ktore otrzymuja do grania naczynia, jak wyzej. Zabawe mozna powtorzy¢ dwa/trzy razy. Dzieci zmieniajg
si¢ ,,instrumentami”. Marsz w parach przy muzyce

Goracy kartofel - zabawa ruchowa. Nauczyciel mowi: ,,Wyobrazcie sobie, ze siedzimy wokot ogniska, w ktorym pieka sie kartofelki”. Nauczyciel udaje, ze
trzyma w reku goracy kartofel, a nastepnie ,,podaje” go dziecku siedzagcemu obok i mowi, ze kartofel jest goracy. Dzieci na niby przekazuja sobie goragcego
kartofelka.



